
TU SOUHAITES T’ENGAGER POUR UNE
ALIMENTATION SAINE ET DURABLE PLUS

ACCESSIBLE ? NOUS AVONS BESOIN DE TOI !  

VRAC organise des distributions
de produits bio, locaux et

équitables à prix accessibles
pour les étudiant.es

MISSIONS DE BÉNÉVOLAT
VRAC Univ' a besoin de bénévoles

sur 3 campus :
- Doua

- Porte des Alpes 
- Berges du Rhône

V R A C
U N I V E R S I T É S  -
L Y O N

V R A C U N I V . L Y O N

Pôle coordination & mobilisation
Pôle communication

Pôle distributions
Pôle animations

+ d'infos : contact-lyon@vrac-asso.org



TU SOUHAITES T’ENGAGER POUR UNE
ALIMENTATION SAINE ET DURABLE PLUS

ACCESSIBLE ? NOUS AVONS BESOIN DE TOI !  

VRAC organise des distributions
de produits bio, locaux et

équitables à prix accessibles
pour les étudiant.es

PÔLE COORDINATION
- Planification des distributions/animations 

- Coordination de l ’équipe bénévole
- Lien avec VRAC pour l 'organisation logistique

- Gestion partenariale

OÙ ? Sur le lieu de distribution
et à distance

V R A C
U N I V E R S I T É S  -
L Y O N

V R A C U N I V . L Y O N

QUAND ? 1h30 par semaine

+ d'infos : contact-lyon@vrac-asso.org



TU SOUHAITES T’ENGAGER POUR UNE
ALIMENTATION SAINE ET DURABLE PLUS

ACCESSIBLE ? NOUS AVONS BESOIN DE TOI !  

VRAC organise des distributions
de produits bio, locaux et

équitables à prix accessibles
pour les étudiant.es

PÔLE COMMUNICATION
- Création de flyers/affiches

- Diffusion sur les réseaux sociaux et sur le
campus

- Photos & vidéos pendant les distributions

OÙ ? Sur le lieu de distribution
et à distance

V R A C
U N I V E R S I T É S  -
L Y O N

V R A C U N I V . L Y O N

QUAND ? 1h par semaine

+ d'infos : contact-lyon@vrac-asso.org



TU SOUHAITES T’ENGAGER POUR UNE
ALIMENTATION SAINE ET DURABLE PLUS

ACCESSIBLE ? NOUS AVONS BESOIN DE TOI !  

VRAC organise des distributions
de produits bio, locaux et

équitables à prix accessibles
pour les étudiant.es

PÔLE DISTRIBUTIONS
- Participation aux distributions de produits (mise

en place , accueil des étudiant .es , etc .)
- Gestion de l 'interface numérique (facultatif)

- Gestion de la caisse (facultatif)

OÙ ? Sur le lieu de distribution 

V R A C
U N I V E R S I T É S  -
L Y O N

V R A C U N I V . L Y O N

QUAND ? 3h par mois

+ d'infos : contact-lyon@vrac-asso.org



TU SOUHAITES T’ENGAGER POUR UNE
ALIMENTATION SAINE ET DURABLE PLUS

ACCESSIBLE ? NOUS AVONS BESOIN DE TOI !  

VRAC organise des distributions
de produits bio, locaux et

équitables à prix accessibles
pour les étudiant.es

PÔLE ANIMATIONS
- Organisation de dégustations et animations

autour de l 'alimentation durable
- Organisation d 'ateliers cuisine

- Organisation de sorties auprès de producteurs

OÙ ? Sur le lieu de distribution
ou en résidence étudiante

V R A C
U N I V E R S I T É S  -
L Y O N

V R A C U N I V . L Y O N

QUAND ? Ponctuellement

+ d'infos : contact-lyon@vrac-asso.org


