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1. Le groupement d’achat de Bron Terraillon en 2024 
Les distributions à Bron Terraillon avaient habituellement lieu au local de l’Etape (20 
Avenue Pierre Brossolette). Pour des raisons de travaux pour mise aux normes, les 
distributions VRAC sont hébergées au foyer CADA/ADOMA (2 rue Hélène Boucher) 
depuis septembre 2024.  

Les distributions ont lieu le lundi, 9 fois dans l’année scolaire, entre 13h15 et 16h45. 

Une trentaine d’adhérent-es bénéficient d’une permanence mensuelle physique et 
téléphonique au Centre Social Gerard Philippe afin de les aider à prendre leur 
commande. Au cours de l’année, 9 permanences ont été tenues.  

En 2024, ce groupement regroupe approximativement 98 ménages-adhérents (soit 
environ 270 personnes impactées), et compte une soixantaine de commandes par 
mois. Soit une augmentation de 25% du nombre de foyer adhérent depuis l’année 
2023. Un noyau dur de10 adhérent.e.s se mobilisent régulièrement pour aider à 
l’installation le matin et lors de la distribution et du rangement. 

Le groupement d’achat de Bron Terraillon est dit « direct » : il est porté entièrement par 
les équipes VRAC. 

Quelques données quantitatives 2024 sur le nombre de foyers par tarification : 

▪ 33 foyer adhérent « coup de pouce » (34%), contre 1 foyer en 2023, soit une 
augmentation de 96% 

▪ 50 foyers adhérents « quartier » (52%), contre 61 foyers en 2023, soit une 
diminution de 22% 
NB : plusieurs adhérent-es anciennement en tarif quartier sont passés en tarif coup de pouce en 
2024 

▪ 12 foyers adhérents « hors quartier » (13%), contre 14 foyers en 2023, soit une 
diminution de 14% 

▪ Toujours 2 personnes morales au tarif « prix coutant » (1%) : le GEM Envol et Cie 
et la Régie de quartier RIB. Chaque mis, le RIB mobilise 2 salarié-e par distribution. 

▪ 12 foyers ont formulé une demande d’adhésion et tous ont pu adhérer à 
l’association et tous.tes ont pu commander pour la première fois.  

▪ Bénévoles : Un groupe 11 adhérent.es apportent leur aide régulièrement les jours 
de distribution afin de préparer la salle en amont, installer les produits, couper le 
fromage, faire l’inventaire… mais aussi pendant la distribution pour accompagner 
les autres adhérent-es dans leur commande et après la distribution pour ranger la 
salle et comptabiliser les stocks. 4 adhérentes du groupement de Bron apportent 
régulièrement leur aide au hangar le mercredi matin afin de préparer la mise sur 



 
palette. 2 des 12 membres de la commission approvisionnement appartiennent 
au groupement de Bron Terraillon.  

 

Données quantitatives distributions et commandes 

Mois - 2024 
Nombre de 
commandes 

Nombre de 
premières 

commandes 

Commandes 
CDP 

Commandes 
Quartier + 

équipe VRAC 

Commandes 
Hors quartier 

Janvier 48 8 9 33 6 

Février 55 6 12 35 8 

Mars / avril 60 6 14 38 8 

Mai 59 8 14 38 7 

Juin 62 8 20 33 9 

Septembre  58 
6 15 35 8 

Octobre 52 2 12 32 7 

Novembre  66 5 18 40 8 

Décembre  63 2 19 35 9 

Total 523 51 133 319 70 

Adhésions BRON 2024

Quartier Hors quartier Coup de pouce
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Moyenne 

année 58 6 15 35 8 

 

➔ 523 commandes en 2024, contre 322 en 2024, soit une augmentation de 38,4 % 
d’augmentation 

 

 

Rappel sur le système de tarification 

 

Données quantitatives chiffre et panier moyen d’affaire 2024 

CA  Coup de pouce Quartier Hors quartier TOTAL 

Janvier 130,57 € 2 129,91 € 641,72 € 2 902,20 € 

Février 330,84 € 2 495,85 € 872,02 € 3 698,71 € 

Mars / avril 525,79 € 2 901,94 € 372,84 € 3 800,57 € 

Mai 541,11 € 2 638,66 € 1 073,98 € 4 253,75 € 

Juin 1 035,09 € 2 985,68 € 953,59 € 4 974,36 € 

Juillet       0,00 € 

48
55

60 59 62
58

52

66 63

0

20

40

60

80

Janvier Février Mars / avril Mai Juin Septembre Octobre Novembre Décembre

N
O

M
BR

E 
D

E 
C

O
M

M
AN

D
ES

BRON - NOMBRE DE COMMANDES / 
DISTRIBUTIONS



 
Aout       0,00 € 

Septembre 666,81 2 679,39 € 621,04 € 3 967,24 € 

Octobre 709,52 2195,9 697,81 3 603,23 € 

Novembre 1 059,66 € 2 814,22 € 687,64 € 4 561,52 € 

Décembre 1 745,63 € 2 951,84 € 976,52 € 5 673,99 € 

TOTAL 6 745,02 € 23 793,39 € 30 538,41 € 37 435,57 € 

 

 

Panier moyen : 71 euros 

2. Animations et transformation des pratiques alimentaires à 
Bron Terraillon en 2024  

Concours de cuisine BRON 2024 

• Le 25 mai 2024 

            Chaque année, l’association VRAC Lyon Métropole organise un concours de 
cuisine dans l’un des quartiers politique de la ville où elle est implantée. Le 25 mai 
dernier, c'est au cœur du quartier Terraillon que 8 équipes d'habitantes et habitants de 
la Ville de Bron ont participé à ce concours sur le thème des couleurs. 
 
Les concurrent.e.s ont relevé le défis de proposer un plat salé (végétarien) ou un plat 
sucré à partir de produits de qualité à un jury de renom : Selim Aouadi second à la La 
Table de Guy - Bron , la journaliste culinaire Sonia Ezgulian et le chef étoilé Alain 
Alexanian . Dans le public, une centaine de spectateur.ice.s ont pu également voter 
pour leurs plats favoris.  
 

       Quiche aux petits légumes, éclair salé, glace au fruit de baobab, sorbet de bissap, 
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tarte aux fraises, gateau à la betterave… les concurrent.e.s ont impressionné le jury et le 
public. 

      Les 4 équipes gagnantes sont reparties avec un repas à la La Table de Guy - Bron et 
des équipements de cuisine du Groupe SEB. 
 

      Un grand merci aux brondillant.es qui ont participé à cet événement. Merci 
également aux partenaires et soutiens locaux : Lyon Métropole Habitat, la Ville de Bron , 
les centres sociaux Gérard Philippe et Jacques Duret, le Centre de santé 
communautaire et planétaire de Bron, la régie de quartier RIB, le CADA de Bron et Forum 
réfugiés, La Table de Guy - Bron et le Groupe SEB ainsi que l'équipe de VRAC Lyon 
Métropole. 

 

Une animation VRAC Mobile cuisine lors de la journée « Bulle d’air » 

Le 30 juillet 2024 - 12 participants dont 10 enfants 

Atelier gouter à destination des enfants en partenariat avec les jeunes de la Sauvegarde. 
Préparation d’un sirop maison et d’energy balls. Une animation qui s'est bien passée 
malgré la chaleur. Les enfants ont notamment bien aimé rouler les energy balls. 
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Temps convivial 

Lundi 27 janvier - 10 participant-es 

Un repas partagé a été organisé avec des adhérent-es bénévoles avant la distribution. 
Au programme : crêpes au sarrasin garnies avec les produits VRAC (comté, oignions, 
pommes, chocolat, beurre, poudre d’amande) et échanges de recettes entre adhérent-
es. Quelques salariés du foyer CADA/ADOMA ont également été conviés. 

 

Rencontres partenaires 

• Le 2 décembre 
Visite lors d’une distribution de deux assistantes sociales du CCAS de Bron. 

• Le 9 janvier 
Rencontre avec les étudiant-es de l’école Bioforce dans le cadre du lancement 
du diagnostic sur la précarité alimentaire à l’échelle de la commune de Bron 
 

3. Projections 2025  
• La priorité pour septembre 2025 est de trouver un nouveau lieu accueillant pour 

les adhérent-es qui puisse rester le même durant toute l’année scolaire afin de 
stabiliser les activités de VRAC sur le quartier.  

• Avancer le chantier avec la logistique VRAC et les partenaires face à 
l’augmentation importante du nombre de commandes à Bron. Une piste de 
solution serait la mise en place d’un marché de produits frais à Bron en 2025 
(piste en cours d’étude au sein de l’association). Cela permettrait de séparer le 
frais et le sec et donc mieux gérer les problématiques logistiques actuelles (taille 
de la palette, sécurité etc.). Nous travaillons aussi actuellement à l’adaptation de 
l’accueil du public pour garder un cadre de distribution qualitatif et convivial. 



 
Depuis le début de l’année 2025 ce sont 2 salariés VRAC et un service civique qui 
sont présent-es en distribution (contre 1 salarié et 1 service civique en 2024).   

• Continuer d’organiser des temps conviviaux entre adhérent-es et salarié-es 
VRAC (notamment un en fin d’année en juin). 

• Organiser une petite sortie chez l’un des producteurs VRAC (miel, café, fromages 
de chèvre…). Ce type d’animation a été demandé par les adhérent-es en 2024. 

• Plus de collaboration hors les murs avec notre partenaire RIB. Imaginer une 
animation ou un temps convivial au sein de leur jardin partagé l’Îlot Nature. 

 

 

 

 

 

 

 


