
CATALOGUE VRAC

PRODUITS ALIMENTAIRES EN VRAC

Landes - FranceHUILE DE COLZA

Landes - France

3,30 € / L

HUILE DE TOURNESOL

Landes - France

HUILE D'OLIVE

Andalousie - Espagne

3 € / L 5 € / L

GROL SEL

Ile de Ré - France

FARINE DE BLÉ T65

Deux-Sèvres
 France

FARINE DE BLÉ T110

Deux-Sèvres 
France

1,10 € / KG 1,10 € / KG 1,30 € / KG

PENNE RIGATE

Italie

PÂTES SPIRALES
SEMI-COMPLÈTES

Italie

SPAGHETTIS

Italie

1,80 € / KG 1,80 € / KG 1,90 € / KG

HARICOTS ROUGES

Charente - France

POIS CHICHE

Charente - France

POIS CASSÉS

Charente - France

3 € / KG4,60 € / KG3 € / KG

Produits de qualité
 à prix accessibles 

dans votre quartier  ! 

Produits issus de
l'agriculture biologique

FARINE DE BLE COUCOUS BLANC

France

RIZ LONG BLANC

Italie

RIZ SEMI-COMPLET

France

2,70 € / KG 2,50 € / KG 2,30 € / KG



JUS DE POMMES 100%PURÉE DE POMMES 

Drôme - France Lot et Garonne
France

2,70 € / L

JUS D'ORANGES 100%

Lot et Garonne
France

1,10 € / L0,30 € / POT 100 G
BOUTEILLE 1L BOUTEILLE 1L

CAFÉ ARABICA MIEL 

Bolivie, Pérou, Honduras,
Guatemala, Mexique​ Gironde - France

12 € /
6,50 € / POT 500 G

POT 1 KG5,25 € /
2,65 € / 250 G

500 G

PRUNEAUX MI-CUITS

Lot et Garonne
France

4,50 € / U
POCHE 500 G

FORÊT, FLEURS D'ÉTÉ, PRINTEMPS

ÉPICERIE 

SUCRE BLOND

Brésil

PALETS DE CHOCOLAT
NOIR 58%CACAO EN POUDRE 100%

République Dom.,
Equateur, Sao Tomé

République Dom., Pérou
Equateur, Sao Tomé

9,50 € / KG6,10 € / KG1,80 € / KG

FARINE DE BLEFLOCONS D'AVOINE THÉ VERT MENTHE THÉ  NOIR BREAKFAST
CEYLAN 

Allemagne Kandy - Sri-LankaHubei - Chine

1,40 € / KG 24 € / KG30 € / KG

AMANDES EN POUDRE

Espagne

AMANDES 
DÉCORTIQUÉES

Espagne

RAISINS SECS 

Turquie

3,60 € / KG 12,50 € / KG13,70 € / KG

FARINE DE BLE DATTES 

Tunisie

FIGUES SÉCHÉS

Turquie

LENTILLES VERTES

Tarn et Garonne
 France

3,40 € / KG 5 € / KG 7 € / KG



PRODUITS D'ENTRETIEN 

NETTOYANT 
MULTI-USAGES LIQUIDE VAISSELLE LESSIVE 

Gard - France

2,30 € / L

Gironde - France Gard - France

1,70 € / L3,60 € / L

SOINS DU CORPS

FARINE DE BLEGEL DOUCHE - VERVEINE SHAMPOING FORTIFIANT
QUINQUINA-SAUGE-CITRON




Gard - France

BOUTEILLE 1L

5,60 € / U

Gard - France

EN VRAC

5,40 € / L
BOUTEILLE 1L

5,60 € / U

PRODUITS FRAIS 
 
FARINE DE BLEŒUF DE POULE 

DE FERME PAIN COMPLET 500G

Gironde - FranceCharente - France

0,25 € / U 1,25 € / U

FRUITS & LÉGUMES

France

SELON ARRIVAGE
 ET SAISON

DISPONIBLE SUR
L’ÉPICERIE VRAC

MATÉRIEL DE CUISINE

POT TRANSPARENT 2L CASSEROLE MOULE A GÂTEAU

Bruges - France Rumilly - 
Haute-Savoie

1,50 € / U
DIAMÈTRE 20 CM 

VOLUME 3L

15 € / U

DIAMÈTRE 23 CM 



7 € / U

MOULE A TARTE

DIAMÈTRE 27 CM 



7 € / U



1X 
PAR MOIS

DISTRIBUTION
Je me rends à la distribution du groupement d’achat de mon quartier, qui a
lieu une fois par mois et je ramène des contenants vides (les produits sont
pour la plupart en vrac). 

RÈGLEMENT & ADHÉSION
Sur place, le jour de la distribution, je règle ma commande et j’adhère à
l’association en remplissant le bulletin d’adhésion (montant annuel de
l’adhésion de 3€ pour les personnes non imposables sur le revenu et/ou
vivant en logement social ou sinon 30€ - aucun justificatif demandé). 
Carte bancaire, chèque et espèces acceptés.

Suivez-nous                     
@VracBordeaux

www.bordeaux.vrac-asso.org

Besoin d'aide ou d'informations ?
Contactez-nous :

Baptiste - 07 77 07 35 29 
baptiste-bordeaux@vrac-asso.org

Alicia  -  07 44 59 65 74
 alicia-bordeaux@vrac-asso.org

COMMENT ÇA MARCHE ?

PRÉ-COMMANDE OBLIGATOIRE
1 à 2 semaines avant la distribution, je commande mes produits sur le site
L’Épicerie VRAC (www.epicerie.vrac-asso.org) ou pendant la permanence
de prise de commande de mon quartier.

L'INFO EN +
En adhérant à VRAC Bordeaux, je m'engage à être bénévole au
moins 2 fois dans l'année pendant une distribution > inscription aux
créneaux de bénévolat sur le site L’Épicerie VRAC (durée 1h30 : aide
à l’installation, service, tenue de la caisse, rangement et nettoyage) .

https://bordeaux.vrac-asso.org/wp-content/uploads/sites/4/2022/07/Bulletin-dadhesion-2022-New.pdf
https://bordeaux.vrac-asso.org/wp-content/uploads/sites/4/2022/07/Bulletin-dadhesion-2022-New.pdf
https://bordeaux.vrac-asso.org/wp-content/uploads/sites/4/2022/07/Bulletin-dadhesion-2022-New.pdf

