
Le catalogue des produits                                                              
Septembre 2022 

Permanence et prise de commandes physiques : 
Reynerie: Lundi 19 septembre de 9h30 à 12h Centre Social Reynerie (15 place André Abbal) 

Soupetard : Mardi 20 septembre de 9h30 à 12h Centre Social Soupetard (12 rue Charles Garnier) 

Bellefontaine : Mercredi 21 septembre de 9h30 à 12h Centre Social Bellefontaine (3 impasse Foulquier) 

Bagatelle : Jeudi 22 septembre de 9h30 à 12h Centre Social Assqot (117 Rue Henri Desbals) 

3 Cocus : Vendredi  23 septembre de 9h30 à 12h Centre Social Izards-Trois cocus (1 place Micoulaud) 

     Ouverture commande Cagette : Vendredi 16 septembre à 09h00 

     Fermeture  commande Cagette : Jeudi 22 septembre à  00h00 

Distributions : 
Reynerie: Lundi 3 octobre de 14h à 16h45 Centre Social Reynerie (15 place André Abbal) 

Soupetard : Mardi 4 octobre de 14h à 16h45 Centre Social Soupetard (12 rue Charles Garnier) 

Bellefontaine : Mercredi 5 octobre de 14h à 16h45 Centre Social Bellefontaine (3 impasse Foulquier) 

Bagatelle : Jeudi 6 octobre de 14h à 16h45  Centre Social Assqot (117 Rue Henri Desbals) 

3 Cocus : Vendredi 7 octobre de 14h à 16h45 Centre Social Izards-Trois cocus (1 place Micoulaud) 



Le Catalogue des Produits Vrac 

Cher-e-s adhérent-e-s,  

Voici votre catalogue de produits VRAC. 

Pour rappel, VRAC est une association qui vise à lutter contre les inégalités en matière de  
consommation en rendant accessibles des produits de qualité au plus grand nombre.  

VRAC accompagne les habitants à organiser des groupements d’achat dans les quartiers     
prioritaires. En ne faisant pas de marge sur les produits, en les achetant en grandes quantités 
directement aux producteurs, en limitant les emballages superflus, et grâce à l’implication de 
toutes et tous, les groupements d’achat permettent de proposer de bons produits à des prix 
accessibles ! 

Merci et n’oubliez pas que nous sommes à votre écoute. N’hésitez pas à nous transmettre vos 
remarques ou suggestions.  

Adhésion annuelle : 

QuarƟer poliƟque de la ville, étudiant, per-
sonne à faibles revenus :  libre à parƟr de 3€  

ou 

Solidaire :  libre à parƟr de 10€ 

VRAC Toulouse Métropole 

Cathy, Natalia, Claire et MarƟn! 

Tel : 07.68.30.31.64  

contact-toulouse@vrac-asso.org  

 www.vrac-asso.org 
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Pour passer vos commandes : 2 possibilités 

u    Soit en venant aux permanences de commandes physiques (voir les lieux et les dates sur 
la première page), 

v Soit en  passant commande en ligne sur le site épicerie de vrac    

         On vous explique tout sur la page suivante. 

Quelle que soit la formule, vous déterminez la quantité que vous souhaitez commander de 
chaque produit. Merci pour votre indulgence : certains produits ont des fluctuations de prix ou sont indisponibles d’un 
mois à l’autre en  fonction de nos stocks, des disponibilités des fournisseurs et producteurs et des délais de livraison. 

 

Récupération de vos produits commandés 

w    Vous Récupérez ensuite votre commande sur le lieu de distribution (voir les lieux et les 
dates sur la première page), et n’oubliez pas de venir avec vos contenants le jour de la          
distribution pour les produits solides et liquides distribués en vrac annotés d’un  

La distribution a lieu une fois toutes les 5 semaines. L’ouverture des commandes deux semaines avant 
le jour de distribution. Toutes les prochaines dates de prises de commandes et de livraisons sont     
disponibles à la fin du catalogue, sur le site ou sur Facebook. 

V 



>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

 VRAC  HVW�XQH�DVVRFLDWLRQ�TXL�YLVH�j� OXWWHU�FRQWUH� OHV� LQpJDOLWpV�HQ�PDWLqUH�
GH� FRQVRPPDWLRQ� HQ� UHQGDQW� DFFHVVLEOHV� GHV� SURGXLWV� GH� TXDOLWp� DX� SOXV� JUDQG� QRPEUH��
95$&� DFFRPSDJQH� OHV� KDELWDQW-H-V� GHV� TXDUWLHUV� SULRULWDLUHV� j� RUJDQLVHU� GHV� JURXSHPHQWV� G¶DFKDW������
EpQpYROHV�� (Q� QH� IDLVDQW� SDV� GH� PDUJH� VXU� OHV� SURGXLWV�� HQ� OHV� DFKHWDQW� HQ� JUDQGHV� TXDQWLWpV�������������
GLUHFWHPHQW�DX[�SURGXFWHXUV��HQ�OLPLWDQW�OHV�HPEDOODJHV�VXSHUIOXV��HW�JUkFH�j���O¶LPSOLFDWLRQ�GH�WRXWHV�HW�
WRXV��OHV�JURXSHPHQWV�G¶DFKDW�SHUPHWWHQW�GH�SURSRVHU�GH�ERQV�SURGXLWV�j�GHV�SUL[�DFFHVVLEOHV�� 

/¶DVVRFLDWLRQ� HVW� XQ� DFFRPSDJQDWHXU�� FH� VRQW� OHV� DGKpUHQWV� TXL� DVVXUHQW� OH� GpURXOHPHQW� GHV� GLVWULEX�
WLRQV�� 6L� OHV� KDELWDQWV� QH� GRQQHQW� SDV� XQ� SHX� GH� OHXU� WHPSV� DX� JURXSHPHQW� G¶DFKDW�� 95$&� QH� SHXW�����
JDUDQWLU�VD�SpUHQQLWp� 

$ILQ� G¶DVVXUHU� OH� ERQ� IRQFWLRQQHPHQW� GX� JURXSHPHQW� G¶DFKDW�� LO� HVW� QpFHVVDLUH� GH� GpILQLU� GHV� UqJOHV��������
FRPPXQHV��TXH�FKDTXH�DGKpUHQW��SDU�VD�VLJQDWXUH��V¶HQJDJH�j� UHVSHFWHU��95$&�VH� UpVHUYH� OH�GURLW�GH�
UHIXVHU�OD�SULVH�GH�FRPPDQGH�G¶XQ�DGKpUHQW�QH�UHVSHFWDQW�XQH�GHV�UqJOHV�FLWpHV�j�OD�SDJH�VXLYDQWH� 

Des produits de qualité à 
moindre coût ! 

LA CHARTE 



>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

 

Ö &RQQDvWUH�OH�SURMHW�95$&�HW�VHV�YDOHXUV��TXL�Q¶HVW�SDV�XQ�VXSHUPDUFKp 

Ö 5HVSHFWHU�OHV�KRUDLUHV�GH�SULVH�GH�FRPPDQGH�HW�GH�GLVWULEXWLRQ 

Ö 9HQLU�DYHF�GHV�FRQWHQDQWV�SRXU�OD�GLVWULEXWLRQ 

Ö $LGHU�O¶DGKpUHQW�TXL�UHQFRQWUH�GHV�GLIILFXOWpV�ORUV�GH�OD�GLVWULEXWLRQ 

Ö 5HVSHFWHU�OHV�UqJOHV�G¶K\JLqQH�ORUV�GH�OD�GLVWULEXWLRQ�HW�GHV�DWHOLHUV� 

Ö 3DUWLFLSHU� DX� IRQFWLRQQHPHQW� GHV� GLVWULEXWLRQV� �SUpSDUHU� HW� UDQJHU� OD�
VDOOH��DLGHU�j�O¶HQUHJLVWUHPHQW�GHV�FRPPDQGHV�HW�DX�SDLHPHQW� 

Ö 3UHQGUH� HQ� FRPSWH� OHV� UXSWXUHV� GH� VWRFNV� HW� DFFHSWHU� GH� SDUWDJHU� pTXLWDEOHPHQW�������������
OH�FDV�pFKpDQW 

Ö 3D\HU�OH�PRQWDQW�G��j�OD�FRPPDQGH��HVSqFH��FKqTXH�RX�&%� 

Ö 3DUWLFLSHU�j�OD�YLH�GH�O¶DVVRFLDWLRQ��pYROXWLRQ�GX�FDWDORJXH��DQLPDWLRQV��$*��«� 

Ö 3D\HU�PRQ�DGKpVLRQ�DQQXHOOH�UHQRXYHODEOH�FKDTXH�DQQpH 

-H�P¶HQJDJH�j� 

www.vrac-asso.org     @VRACToulouse� 
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          Vous pourrez commander dès le  

Vendredi 16 septembre (9h00) et jusqu’au Jeudi 22 septembre (00h00).   

Si vous avez déjà vos identifiants, vous pourrez rentrer directement avec eux sur le site. 

Nous vous les indiquerons aussi sur la Lettre d’information.                                                       

Contactez-nous si vous n’avez pas encore de compte à : contact-toulouse@vrac-asso.org  

Sélectionnez les produits que vous souhaitez commander, en indiquant la quantité voulue et en 
cliquant sur « Commande ». 

Les commandes numériques changent et passent par le 
biais de la plateforme https://epicerie.vrac-asso.org 

Pour tout comprendre du nouveau fonctionnement de notre site, 
recopiez le lien ci-dessous dans la barre de navigation: 

https://bit.ly/epicerie22 
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Le fonctionnement du site: Vous verrez les différentes catégories des produits en haut de 

la page et pourrez choisir par catégorie ou juste descendre sur la page.  

 

 Pour les produits en vrac, vous aurez la possibilité de commander par kilo et/ou par 100 

grammes. Vous pourrez ainsi créer la quantité souhaitée sur cette base. Des exemples ci-

dessous: 

 

 

 

                                                            ou 
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 Pour valider votre commande: vous devez cliquer sur le panier violet en haut de la 

page, à droite. Cliquer sur « commander », puis valider le mode de paiement en cli-

quant sur « Paiement sur place ».  

 

 

 

 

 

 

 

 

Attention : Vous ne pouvez pas modifier ou supprimer un produit une fois la commande vali-

dée !  Mais vous pouvez, par contre, ajouter des produits, tant que la commande est ouverte.  

Attention : N’oubliez pas de choisir un créneau de passage: désélectionner les créneaux cochés 

par défaut et en choisir qu’un seul. 

Les paiements se feront toujours le jour de la distribution.  

 



�&ĂƌŝŶĞ�ĚĞ��ůĠ�dϲϱ 
ϭ͕ϯϬ�Φ�ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��$XULDF�VXU�9HQGLQHOOH��2FFLWDQLH�� 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�OHVPRXOLQVGHSHUULQH�FRP 

3UL[ ������¼�OH�NLOR���-�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH����NLORV 

3URGXFWHXU �� /¶H[SORLWDWLRQ� DJULFROH� ©� OHV� PRXOLQV� GH� 3HUULQH� ª� HVW� XQH� HQWUHSULVH� IDPLOLDOH� TXL��������
WUDQVIRUPH�FHV�FpUpDOHV�HQ�SURGXLWV�ILQLV��3RXU�FHOD��HOOH�RSqUH�OH�SOXV�VLPSOHPHQW�GX�PRQGH��DYHF�GHV�
PDFKLQHV�DUWLVDQDOHV��PRXOLQV�j�PHXOHV�GH�SLHUUH��EOXWRLUV��SUHVVH�j�KXLOH�SRXU�WRXUQHVRO�HW�FRO]D«��� 

'HVFULSWLI �� /H�EOp�HVW�SURGXLW�VXU�O
H[SORLWDWLRQ�DJULFROH�HQ�UHVSHFW�DYHF�O
HQYLURQQHPHQW��/HV�FpUpDOHV�
GH� O
H[SORLWDWLRQ� VRQW� FXOWLYpHV� GDQV� XQH� GpPDUFKH� UHVSRQVDEOH�� UHVSHFWXHXVH� GHV� ERQQHV� SUDWLTXHV��
DJULFROHV�� /HV� JUDLQHV� VRQW� VWRFNpHV� VDQV� LQVHFWLFLGH�� HOOHV� VRQW� FRQVHUYpHV� VLPSOHPHQW� SDU� YHQWLODWLRQ�
SRXU�GHV�SURGXLWV�VDLQV�HW�GH�ERQQH�TXDOLWp� 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ă�ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϮϬϬ�ŬŵƐ 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�&ĂƌŝŶĞ�ĚĞ��ůĠ�dϭϯϬ 
ϭ͕ϯϬ�Φ�ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��$XULDF�VXU�9HQGLQHOOH��2FFLWDQLH�� 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�OHVPRXOLQVGHSHUULQH�FRP 

3UL[ �������¼�OH�NLOR���-�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH����NLORV 

3URGXFWHXU �� /¶H[SORLWDWLRQ� DJULFROH� ©� OHV� PRXOLQV� GH� 3HUULQH� ª� HVW� XQH� HQWUHSULVH� IDPLOLDOH� TXL��������
WUDQVIRUPH�FHV�FpUpDOHV�HQ�SURGXLWV�ILQLV��3RXU�FHOD��HOOH�RSqUH�OH�SOXV�VLPSOHPHQW�GX�PRQGH��DYHF�GHV�
PDFKLQHV�DUWLVDQDOHV��PRXOLQV�j�PHXOHV�GH�SLHUUH��EOXWRLUV��SUHVVH�j�KXLOH�SRXU�WRXUQHVRO�HW�FRO]D«��� 

'HVFULSWLI �� )DULQH�GH�EOp�WHQGUH�VHPL-FRPSOqWH��/H�EOp�HVW�SURGXLW�VXU�O
H[SORLWDWLRQ�DJULFROH�HQ�UHVSHFW�
DYHF�O
HQYLURQQHPHQW��/HV�FpUpDOHV�GH�O
H[SORLWDWLRQ�VRQW�FXOWLYpHV�GDQV�XQH�GpPDUFKH�UHVSRQVDEOH��UHV�
SHFWXHXVH�GHV�ERQQHV�SUDWLTXHV��DJULFROHV��/HV�JUDLQHV�VRQW�VWRFNpHV�VDQV�LQVHFWLFLGH��HOOHV�VRQW�FRQVHU�
YpHV�VLPSOHPHQW�SDU�YHQWLODWLRQ�SRXU�GHV�SURGXLWV�VDLQV�HW�GH�ERQQH�TXDOLWp� 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ă�ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϮϬϬ�ŬŵƐ 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�^Ğů�ĚĞ�'ƵĠƌĂŶĚĞ�-�>Ğ�'ƵĠƌĂŶĚĂŝƐ 
ϭ͕ϲϬ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��*XpUDQGH��/RLUH-$WODQWLTXH��)UDQFH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�OHJXHUDQGDLV�IU 

3UL[ ������¼�OH�NLOR���-�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH���NLOR 

'HVFULSWLI �� *URV� VHO� GH� *XpUDQGH� ����� QDWXUHO�� FHUWLILp� ,QGLFDWLRQ� 
*pRJUDSKLTXH�3URWpJpH� 
5pFROWp� j� OD� PDLQ� SDU� OHV� SDOXGLHUV� VHORQ� XQH� PpWKRGH� DUWLVDQDOH� PLOOpQDLUH�������
,O� QH� VXELW� DXFXQ� ODYDJH�� DXFXQ� WUDLWHPHQW� FKLPLTXH� HW� DXFXQH� DGMRQFWLRQ�� 
FRQWUDLUHPHQW�DX[�VHOV�LQGXVWULHOV�UDIILQpV� 

3URGXFWHXU �� 'DQV� OHV�DQQpHV������� OHV�PDUDLV�VDODQWV�GH�*XpUDQGH�pWDLHQW�
YRXpV� j� GLVSDUDvWUH� DX� SURILW� GH� FRQVWUXFWLRQV� WRXULVWLTXHV�� &
HVW� SDUFH� TX
LOV�
pWDLHQW� DWWDFKpV� j� OHXU�PpWLHU� HW� OHXU� WHUURLU� TX
XQH� SRLJQpH� GH� SDOXGLHUV� RQW�
IRQGp� XQH� FRRSpUDWLYH� D\DQW� XQ� GRXEOH� REMHFWLI� �� O
H[SORLWDWLRQ� GXUDEOH� GHV� 
PDUDLV�VDODQWV�HW�OD�SURPRWLRQ�G
XQ�VHO�G
RULJLQH� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�^Ğů�ĚĞ�'ƵĠƌĂŶĚĞ� 
ϭ͕ϮϬ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��/¶�(SLQH��-��9HQGpH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�DPDS���RUJ�LWHP�JDOODLVWKLHUU\� 

3UL[ ������¼�OH�NLOR���-�� 

'HVFULSWLI ��*URV�VHO�GH�*XpUDQGH������QDWXUHO��FHUWLILp�� 
/H�PDUDLV�IDLW�VXLYUH�XQ�FKHPLQ�OH�SOXV�ORQJ�HW�OH�SOXV�OHQW�SRVVLEOH�j�O
HDX�GH�PHU�SRXU�OD�FRQFHQWUHU�HQ�
YLURQ���IRLV��/HV�FULVWDX[�VRQW�OH�IUXLW�GX�WUDYDLO�GX�VROHLO��GX�YHQW��GH�O
DUJLOH�HW�GX�VDXQLHU��/H�VHO�QH�VXELW�
DXFXQ�ODYDJH����DXFXQ�WUDLWHPHQW�FKLPLTXH�HW�DXFXQH�DGMRQFWLRQ��FRQWUDLUHPHQW�DX[�VHOV�LQGXVWULHOV�UDIIL�
QpV� 

3URGXFWHXU �� /HV�6DOLQHV�GH�7KLHUU\��© (Q�FKRLVLVVDQW�G¶H[SORLWHU�XQ�PDUDLV�VDODQW��M¶DL�YRXOX�UHWURXYHU�XQ�
GHV�SOXV�YLHX[�PpWLHUV�GH�O¶LOH�GH�1RLUPRXWLHU���'DQV�OHV�DQQpHV����VHXOHPHQW�XQH�SRLJQpH�G¶DQFLHQV�IDL�
VDLHQW�HQFRUH�YLYUH�TXHOTXHV�UDUHV�PDUDLV��1RXV�VRPPHV�PDLQWHQDQW�XQH�ERQQH�FHQWDLQH�j�OD�FRRSpUDWLYH�
GH�VHO�HW�XQH�WUHQWDLQH�G¶LQGpSHQGDQWV� ª 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�ŚŽĐŽůĂƚ�EŽŝƌ�ϲϭй�<ĂŽŬĂ�-�ĞŶ�ƉĂůĞƚƐ 
ϵ͕ϯϬ�Φ�͗�ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��$PpULTXH�/DWLQH�HW�6DR�7RPp 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�NDRND�IU 

3UL[ �������¼�OH�NLOR���-�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH����NLORV 

'HVFULSWLI ��3DOHWV�GH�FKRFRODW�QRLU������FHUWLILpV�$JULFXOWXUH� %LRORJLTXH�HW�LVVXV�GX������
&RPPHUFH�(TXLWDEOH� 

,QJUpGLHQWV� �� 3kWH� GH� FDFDR
�� VXFUH� GH� FDQQH� EORQG
�� EHXUUH� GH� FDFDR
��������������������
pPXOVLILDQW���OpFLWKLQH�GH�WRXUQHVRO��H[WUDLW�GH�YDQLOOH
�� 


�,QJUpGLHQWV�DJULFROHV�LVVXV�GH�O
DJULFXOWXUH�ELRORJLTXH 

7UDQVIRUPDWHXU ��.DRND�HVW�XQH�HQWUHSULVH�TXL�JDUDQWLW�DX[�SURGXFWHXUV�GH�FDFDR�XQ�SUL[�
GH� YHQWH� VXSpULHXU� DX� PDUFKp�� HW� YDORULVH� OHXU� WUDYDLO�� � (Q� SDUWHQDULDW� pWURLW� DYHF� OHV�������
SURGXFWHXUV�HW�PHWWDQW�HQ�SODFH�GHV�VWUDWpJLHV�GH�FR-GpYHORSSHPHQW�j�ORQJ�WHUPH��.DRND�
V¶LQVFULW�GDQV�XQH�YpULWDEOH�GpPDUFKH�GH�FRPPHUFH�pTXLWDEOH�� 

s 



�^ƵĐƌĞ�ďůŽŶĚ 
ϭ͕ϵϱ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��%UpVLO 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�DFWLELR�QHW 

3UL[ �������¼�OH�NLOR���-�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH����NLORV 

'LVWULEXWHXU �� $FWLELR�HVW�XQ�IRXUQLVVHXU�GH�SURGXLWV�ELRORJLTXHV��EDVp�HQ�0D\HQQH�GDQV�OHV�3D\V�GH�OD�
/RLUH�� )RQGpH� HQ� �����SDU� %LUJLW�8HW]�� XQH� VSpFLDOLVWH� HW�SDVVLRQQpH�GHV� SURGXLWV�ELR�� $FWLELR�HVW� XQH��
HQWUHSULVH�j�WDLOOH�KXPDLQH��IRQGpH�VXU�GHV�YDOHXUV�GH�ELHQ-rWUH�HW�VHQVLEOH�DX�GpYHORSSHPHQW�GXUDEOH�� 

'HVFULSWLI ��6XFUH�GH�FDQQH�EORQG��FHUWLILp�$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH�HW�&RPPHUFH�(TXLWDEOH� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�>ĞŶƟůůĞƐ�ǀĞƌƚĞƐ 

ϯ͘ϯϴ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��*HUV�HW�7DUQ-HW-*DURQQH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ͘ŵŽŶďŝŽĂď Ĩ͘ƌ� 

3UL[ �������¼�OH�.LOR�-� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH����NLORV 

)RXUQLVVHXU� �� /D�FRRSpUDWLYH�4XDOLVRO�VH�SRVLWLRQQH�DYHF�VD�PDUTXH�0RQELR�FRPPH�pWDQW�XQ�VSpFLDOLVWH�GHV�OpJXPHV�
VHFV�HW�JUDLQHV�ELR�JDUDQWLV������)UDQFH��&¶HVW�GDQV�OH�*HUV��j�0RQIRUW��TXH�4XDOLVRO�VWRFNH�HW�WUL�OHV�FpUpDOHV�ELR�������� 

/D�PDUTXH�0RQELR�VRXOLJQH�O¶HVSULW�ORFDO�GH�VD�GpPDUFKH�� 

'HVFULSWLI���/HQWLOOHV�YHUWHV��FHUWLILpHV�$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH� 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ă�ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϮϬϬ�ŬŵƐ 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



Haricots coco blancs 

4.70 €  le kilo 

Origine : Gers et Tarn-et-Garonne 

Site internet : www .monbioab.fr  

Prix : 4.70 € le Kilo  -  

Conditionnement de base : Sac de 25 kilos 

Fournisseur : La coopérative Qualisol se positionne avec sa marque Monbio comme étant un spécialiste 
des légumes secs et graines bio garantis 100% France. C’est dans le Gers, à Monfort, que Qualisol stocke et tri les céréales bio. 
La marque Monbio souligne l’esprit local de sa démarche.  

Descriptif : Haricots coco blancs, certifiés Agriculture Biologique 

* Produit à moins de 200 kms 

V 

Le Catalogue des Produits Vrac 



�&ğǀĞƐ�ĚĠĐŽƌƟƋƵĠĞƐ 

ϭ͕ϳϴ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��*HUV�HW�7DUQ-HW-*DURQQH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ͘ŵŽŶďŝŽĂď Ĩ͘ƌ� 

3UL[ �������¼�OH�.LOR��-� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH����NLORV 

)RXUQLVVHXU� �� /D�FRRSpUDWLYH�4XDOLVRO�VH�SRVLWLRQQH�DYHF�VD�PDUTXH�0RQELR�FRPPH�pWDQW�XQ�VSpFLDOLVWH�GHV�OpJXPHV�
VHFV�HW�JUDLQHV�ELR�JDUDQWLV������)UDQFH��&¶HVW�GDQV�OH�*HUV��j�0RQIRUW��TXH�4XDOLVRO�VWRFNH�HW�WUL�OHV�FpUpDOHV�ELR� 
/D�PDUTXH�0RQELR�VRXOLJQH�O¶HVSULW�ORFDO�GH�VD�GpPDUFKH�� 

'HVFULSWLI ��)qYHV��FHUWLILpHV�$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ă�ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϮϬϬ�ŬŵƐ 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�WŽŝƐ�ĐŚŝĐŚĞƐ 

Ϯ͘Ϯϱ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��*HUV�HW�7DUQ-HW-*DURQQH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ͘ŵŽŶďŝŽĂď Ĩ͘ƌ� 

3UL[ �������¼�OH�.LOR��-� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH����NLORV 

)RXUQLVVHXU� �� /D�FRRSpUDWLYH�4XDOLVRO�VH�SRVLWLRQQH�DYHF�VD�PDUTXH�0RQELR�FRPPH�pWDQW�XQ�VSpFLDOLVWH�GHV�OpJXPHV�
VHFV�HW�JUDLQHV�ELR�JDUDQWLV������)UDQFH��&¶HVW�GDQV�OH�*HUV��j�0RQIRUW��TXH�4XDOLVRO�VWRFNH�HW�WUL�OHV�FpUpDOHV�ELR� 
/D�PDUTXH�0RQELR�VRXOLJQH�O¶HVSULW�ORFDO�GH�VD�GpPDUFKH�� 

'HVFULSWLI ��3RLV�FKLFKHV��FHUWLILpV�$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ă�ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϮϬϬ�ŬŵƐ 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�^ƉĂŐŚĞƫƐ�ƐĞŵŝ-ĐŽŵƉůğƚĞ 
ϭ͕ϵϳ�Φ�ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��,WDOLH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�LULVELR�FRP 

3UL[ �������¼�OH�.LOR� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH���NLORV 

3URGXFWHXU� �� /D�FRRSpUDWLYH�DJULFROH�,ULV�D�pWp�IRQGpH�HQ������SDU�XQ�JURXSH�GH�MHXQHV�TXL�FUR\DLW�HQ�OD�FRRSpUDWLRQ�
HW�OHV�PpWKRGHV�GH�FXOWXUH��LVVXHV�GH�O
DJULFXOWXUH�ELRORJLTXH��FRPPH�PR\HQ�GH�SURMHW�GXUDEOH�GDQV�OH��UHVSHFW�GH�OD�
QDWXUH�HW�GH�O
rWUH�KXPDLQ��� 

/HV�PHPEUHV�GH�OD�FRRSpUDWLYH�,ULV�RQW�WRXMRXUV�SHQVp�TXH�OD�QXWULWLRQ�pWDLW�O¶XQH�GHV�FOpV�GX�ELHQ-rWUH�SK\VLTXH�HW��
PHQWDO��SRXU�FHWWH�UDLVRQ��QRV�SURGXLWV�VRQW�EDVpV�VXU�GHV�PDWLqUHV�SUHPLqUHV�GH�KDXWH�TXDOLWp��XQH�WUDQVIRUPDWLRQ�
VLPSOH�HW�O
H[SpULHQFH�GH�FHX[�TXL�RQW�WRXMRXUV�FXOWLYp�OD�WHUUH�DYHF�DPRXU� 

'HVFULSWLI ��6SDJKHWWLV�EODQFV��6HPRXOH�GH�EOp�GXU�ILQH�EODQFKH�ELRORJLTXH��HDX� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�^ƉĂŐŚĞƫƐ�ďůĂŶĐƐ�ďŝŽ 
ϭ͕ϵϳ�Φ�ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��,WDOLH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�LULVELR�FRP 

3UL[ �������¼�OH�.LOR� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH���NLORV 

3URGXFWHXU� �� /D�FRRSpUDWLYH�DJULFROH�,ULV�D�pWp�IRQGpH�HQ������SDU�XQ�JURXSH�GH�MHXQHV�TXL�FUR\DLW�HQ�OD�FRRSpUDWLRQ�
HW�OHV�PpWKRGHV�GH�FXOWXUH��LVVXHV�GH�O
DJULFXOWXUH�ELRORJLTXH��FRPPH�PR\HQ�GH�SURMHW�GXUDEOH�GDQV�OH��UHVSHFW�GH�OD�
QDWXUH�HW�GH�O
rWUH�KXPDLQ��� 

/HV�PHPEUHV�GH�OD�FRRSpUDWLYH�,ULV�RQW�WRXMRXUV�SHQVp�TXH�OD�QXWULWLRQ�pWDLW�O¶XQH�GHV�FOpV�GX�ELHQ-rWUH�SK\VLTXH�HW��
PHQWDO��SRXU�FHWWH�UDLVRQ��QRV�SURGXLWV�VRQW�EDVpV�VXU�GHV�PDWLqUHV�SUHPLqUHV�GH�KDXWH�TXDOLWp��XQH�WUDQVIRUPDWLRQ�
VLPSOH�HW�O
H[SpULHQFH�GH�FHX[�TXL�RQW�WRXMRXUV�FXOWLYp�OD�WHUUH�DYHF�DPRXU� 

'HVFULSWLI ��6SDJKHWWLV�EODQFV��6HPRXOH�GH�EOp�GXU�ILQH�EODQFKH�ELRORJLTXH��HDX� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�WĞŶŶĞ�ZŝŐĂƚĞ�ƐĞŵŝ-ĐŽŵƉůğƚĞ 
ϭ͕ϵϳ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��,WDOLH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�LULVELR�FRP 

3UL[ ������¼�OH�NLOR���-�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH���NLORV 

3URGXFWHXU� �� /D�FRRSpUDWLYH�DJULFROH�,ULV�D�pWp�IRQGpH�HQ������SDU�XQ�JURXSH�GH�MHXQHV�TXL�FUR\DLW�HQ�OD�FRRSpUDWLRQ�
HW�OHV�PpWKRGHV�GH�FXOWXUH��LVVXHV�GH�O
DJULFXOWXUH�ELRORJLTXH��FRPPH�PR\HQ�GH�SURMHW�GXUDEOH�GDQV�OH���UHVSHFW�GH�OD�
QDWXUH�HW�GH�O
rWUH�KXPDLQ� 

/HV�PHPEUHV�GH�OD�FRRSpUDWLYH�,ULV�RQW�WRXMRXUV�SHQVp�TXH�OD�QXWULWLRQ�pWDLW�O¶XQH�GHV�FOpV�GX�ELHQ-rWUH�SK\VLTXH�HW��
PHQWDO��3RXU�FHWWH�UDLVRQ��QRV�SURGXLWV�VRQW�EDVpV�VXU�GHV�PDWLqUHV�SUHPLqUHV�GH�KDXWH�TXDOLWp��XQH�WUDQVIRUPDWLRQ�
VLPSOH�HW�O
H[SpULHQFH�GH�FHX[�TXL�RQW�WRXMRXUV�FXOWLYp�OD�WHUUH�DYHF�DPRXU� 

'HVFULSWLI ��3HQQH�5LJDWH�VHPL-FRPSOqWH��6HPRXOH�GH�EOp�GXU�ILQH�VHPL-FRPSOHW�ELRORJLTXH��HDX� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�Zŝǌ�ůŽŶŐ�ĐŽŵƉůĞƚ�ďŝŽ 
Ϯ͕ϰϵ�Φ�ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��,WDOLH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�DFWLELR�QHW 

3UL[ �������¼�OH�.LOR� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH���RX����NLORV 

)RXUQLVVHXU�  � $FWLELR�HVW�XQ�IRXUQLVVHXU�GH�SURGXLWV�ELRORJLTXHV��EDVp�HQ�0D\HQQH�GDQV�OHV�3D\V�GH�OD�/RLUH��)RQGpH�
HQ������SDU�%LUJLW�8HW]��XQH�VSpFLDOLVWH�HW�SDVVLRQQpH�GHV�SURGXLWV�ELR��$FWLELR�HVW�XQH �HQWUHSULVH�j�WDLOOH�KXPDLQH�����
IRQGpH�VXU�GHV�YDOHXUV�GH�ELHQ-rWUH�HW�WUqV�VHQVLEOH�DX�GpYHORSSHPHQW GXUDEOH� 

'HVFULSWLI ��5L]�ORQJ�FRPSOHW�ELR��$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�^ĞŵŽƵůĞ��ŽƵƐĐŽƵƐ�ƐĞŵŝ-ĐŽŵƉůĞƚ 
Ϯ͕ϭϲΦ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��,WDOLH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�DFWLELR�QHW 

3UL[ �������¼�OH�.LOR� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��6DF�GH����NLORV 

)RXUQLVVHXU�  � $FWLELR�HVW�XQ�IRXUQLVVHXU�GH�SURGXLWV�ELRORJLTXHV��EDVp�HQ�0D\HQQH�GDQV�OHV�3D\V�GH�OD�/RLUH��)RQGpH�
HQ������SDU�%LUJLW�8HW]��XQH�VSpFLDOLVWH�HW�SDVVLRQQpH�GHV�SURGXLWV�ELR��$FWLELR�HVW�XQH �HQWUHSULVH�j�WDLOOH�KXPDLQH�����
IRQGpH�VXU�GHV�YDOHXUV�GH�ELHQ-rWUH�HW�WUqV�VHQVLEOH�DX�GpYHORSSHPHQW GXUDEOH� 

'HVFULSWLI ��6HPRXOH�j�FRXVFRXV�VHPL-FRPSOqWH��$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�WƵƌĠĞ�ĚĞ�ƚŽŵĂƚĞƐ 
ϭ͕ϰϲΦͬϱϬϬŐ͘ 

2ULJLQH ��7RPDWH�ELR�G¶,WDOLH��SURYLQFH�GH�&UHPRQD 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�LULVELR�FRP 

3UL[ �������¼�-��ERXWHLOOH�GH�����JU 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��%RXWHLOOH�YHUUH�����JU 

'HVFULSWLI ��3XUpH�GH�WRPDWHV�ELR��,ULV 

,QJUpGLHQWV���7RPDWHV�LVVXHV�GH�O¶DJULFXOWXUH�ELRORJLTXH 

3URGXFWHXU� �� /D�FRRSpUDWLYH�DJULFROH�,ULV�D�pWp�IRQGpH�HQ������SDU�XQ�JURXSH�GH�MHXQHV�
TXL�FUR\DLW�HQ�OD�FRRSpUDWLRQ�HW�OHV�PpWKRGHV�GH�FXOWXUH��LVVXHV�GH�O
DJULFXOWXUH�ELRORJLTXH��
FRPPH�PR\HQ�GH�SURMHW�GXUDEOH�GDQV�OH�UHVSHFW�GH�OD�QDWXUH�HW�GH�O
rWUH�KXPDLQ� 

/HV�PHPEUHV�GH�OD�FRRSpUDWLYH�,ULV�RQW�WRXMRXUV�SHQVp�TXH�OD�QXWULWLRQ�pWDLW�O¶XQH�GHV�FOpV�
GX� ELHQ-rWUH� SK\VLTXH� HW� PHQWDO�� SRXU� FHWWH� UDLVRQ�� QRV� SURGXLWV� VRQW� EDVpV� VXU� GHV�������
PDWLqUHV�SUHPLqUHV�GH�KDXWH�TXDOLWp��XQH�WUDQVIRUPDWLRQ�VLPSOH�HW�O
H[SpULHQFH�GH�FHX[�TXL�
RQW�WRXMRXUV�FXOWLYp�OD�WHUUH�DYHF�DPRXU� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�,ƵŝůĞ�Ě͛ŽůŝǀĞ�Ě͛�ŶĚĂůŽƵƐŝĞ 
ϱ͕ϮϬ�Φ��ůĞ�ůŝƚƌĞ 

2ULJLQH ��&DGL[��$QGDORXVLH��(VSDJQH 

6LWH�LQWHUQHW ����ZZZ�DOWHUELR�IU 

3UL[ ������¼�OH�OLWUH�-� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��%LGRQ�GH��/ 

'HVFULSWLI ��+XLOH�G¶ROLYH�([WUD�9LHUJH�LVVXH�GH�O¶DJULFXOWXUH�ELRORJLTXH� 

)RXUQLVVHXU ���ůƚĞƌďŝŽ�ĞƐƚ�ƵŶĞ�ĞŶƚƌĞƉƌŝƐĞ�ĨĂŵŝůŝĂůĞ�ĚĞ�WĞƌƉŝŐŶĂŶ�ĞŶŐĂŐĠĞ�ĚĂŶƐ�ůĞ�ďŝŽ�ĚĞƉƵŝƐ�ϭϵϴϰ �͘
>͛ĞŶƚƌĞƉƌŝƐĞ�Ɛ͛ ĞŶŐĂŐĞ�ĚĞƉƵŝƐ�ĚĂŶƐ�ůĂ�ĨŝůŝğƌĞ�ďŝŽ�ĞŶ�&ƌĂŶĐĞ�Ğƚ�ĞŶ��ƐƉĂŐŶĞ���ŶŽƚĂŵŵĞŶƚ͘ ��ůůĞ�Ɛ͛ ĞŶŐĂŐĞ���
ĂƵƚŽƵƌ�ĚƵ�ƌĞƐƉĞĐƚ�ĚĞ�ů͛ ŚŽŵŵĞ�Ğƚ�ĚĞ�ů͛ ĞŶǀŝƌŽŶŶĞŵĞŶƚ͘ 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



Vinaigre Balsamique de Modène 

Origine : Italie 

Site internet : www .aventure.bio 

Prix : 4.75€ le litre  - 

Conditionnement de base : Cubiteneur de 10 L 

Fournisseur: Olobio, est une entreprise à taille humaine, qui garantie la maîtrise complète de la 
chaîne de production des produits qu’ils importent et qui se spécialise dans les conditionnement inno-
vants et écologique. Le résultat est au rendez-vous : une belle gamme de vinaigres biologiques IGP. 
 
Distributeur : Aventure Bio, tout fraîchement lancé en 2018, est un grossiste bio et zéro dé-
chet, qui est spécialisé dans le sourcing de produits bio et de quali-

Descriptif : Ce vinaigre balsamique de Modène est obtenu à partir de moût de raisin partiellement fer-
menté auquel est ajouté du vinaigre de vin. Ce dernier bénéficie d’un affinage de 60 jours. 

V 

4.75 €  le litre 

Le Catalogue des Produits Vrac 



�ZĂŝƐŝŶƐ�ƐĞĐƐ�^ƵůƚĂŶŝŶĞ 
ϰ͕ϵϮ�ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��7XUTXLH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ͘ĂĐƚŝďŝŽ͘ŶĞƚ 

3UL[ �������¼�OH�.LOR��-� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��&DUWRQ�GH������NLORV 

'LVWULEXWHXU �� $FWLELR�HVW�XQ�IRXUQLVVHXU�GH�SURGXLWV�ELRORJLTXHV��EDVp�HQ�0D\HQQH�GDQV�OHV�3D\V�GH�OD�
/RLUH�� )RQGpH� HQ� �����SDU� %LUJLW�8HW]�� XQH� VSpFLDOLVWH� HW�SDVVLRQQpH�GHV� SURGXLWV�ELR�� $FWLELR�HVW� XQH��
HQWUHSULVH�j�WDLOOH�KXPDLQH��IRQGpH�VXU�GHV�YDOHXUV�GH�ELHQ-rWUH�HW�VHQVLEOH�DX�GpYHORSSHPHQW�GXUDEOH� 

'HVFULSWLI���5DLVLQV�VHFV�VXOWDQLQH�LVVXV�GH�O¶�$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



��ĂƩĞƐ�ĞŶƟğƌĞƐ��ĞŐůĞƚ�EŽƵƌ 
ϱ͕ϱϳ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��7XQLVLH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�DJURVRXUFLQJ�FRP 

3UL[ ������¼�OH�NLOR���-�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��&DUWRQ�GH���NLORV 

'LVWULEXWHXU �� $JUR�6RXUFLQJ�HVW�XQH�VRFLpWp�VSpFLDOLVpH�GDQV�O¶LPSRUWDWLRQ�GH�IUXLWV�VHFV�ELRORJLTXHV�HW�
pTXLWDEOHV �� OHXU�PpWLHU�FRQVLVWH�j�VLOORQQHU� OD�7HUUH��j� OD� UHFKHUFKH�GH�SURGXLWV�SRUWHXUV� �GH�VHQV��GH��
SURMHWV�UHVSHFWXHX[�GHV�SURGXFWHXUV�HW�GH�OHXU�HQYLURQQHPHQW�VRFLDO��pFRORJLTXH�HW�pFRQRPLTXH� 

,OV� GpYHORSSHQW� FHV� SURMHWV� ORFDOHPHQW� HW� PHWWHQW� HQ� SODFH� OHV� ILOLqUHV� MXVTX¶j� OD� GLVWULEXWLRQ� GH� FHV� 
SURGXLWV�FKH]�OHXUV�FOLHQWV� 

�ĞƐĐƌŝƉƟĨ ͗��ĂƚƚĞƐ�ĚĞ�dƵŶŝƐŝĞ �͕ŝƐƐƵĞƐ�ĚĞ�ů͛�ŐƌŝĐƵůƚƵƌĞ��ŝŽůŽŐŝƋƵĞ �͕ǀĂƌŝĠƚĠ ͗ ��ĞŐůĞƚ�EŽƵƌ͘  

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�&ŝŐƵĞƐ�ƐğĐŚĞƐ 
ϳ͕Ϭϵ�Φ�ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��(VSDJQH�—��5pJLRQ�GH�0DODJD 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ͘HWLFPLDP�FRP 

3UL[ ������¼�OH�NLOR���-�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��&DUWRQ�GH������NLORV 

3URGXFWHXU �� /D�FRRSpUDWLYH�%,2/(6�j�$ODPHGD�GDQV�OD�SURYLQFH�GH�0DODJD�HQ�(VSDJQH�HVW�VSpFLDOLVpH�
GDQV� OHV� IUXLWV�GpVK\GUDWpV��0HPEUH�GH� OD�FRRSpUDWLYH�7LHUUD�\�/LEHUWDG��%,2/(6�SURSRVH�GHV�DOLPHQWV�
ELRORJLTXHV�DERUGDEOHV�HW�GH�KDXWH�TXDOLWp��/D�ILJXH�HVW�WUqV�ULFKH�HQ�DQWLR[\GDQWV�HW�HQ�ILEUHV� 

�)RXUQLVVHXU� �� (WLF� 0LDP�� EDVpH� j� 7RXORXVH�� (WLFPLDP�� SURSRVH XQH� JDPPH� GH� SURGXLWV�
© GLIIpUHQFLpV ª GX�EDVVLQ�PpGLWHUUDQpHQ��FRPSOpPHQWDLUH�GH�O¶RIIUH�ORFDOH�IUDQoDLVH��HW� O¶DQLPDWLRQ G¶XQH�

�ĞƐĐƌŝƉƟĨ ͗�&ŝŐƵĞƐ�ŝƐƐƵĞƐ�ĚĞ�ů͛�ŐƌŝĐƵůƚƵƌĞ��ŝŽůŽŐŝƋƵĞ͘  

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



��ďƌŝĐŽƚƐ�ƐĞĐƐ 
ϳ͘ϱϲ�Φ�ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��7XUTXLH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�DFWLELR�QHW 

3UL[ ������¼�OH�NLOR���-�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��&DUWRQ�GH������.J 

'LVWULEXWHXU �� $FWLELR�HVW�XQ�IRXUQLVVHXU�GH�SURGXLWV�ELRORJLTXHV��EDVp�HQ�0D\HQQH�GDQV�OHV�3D\V�GH�OD�
/RLUH�� )RQGpH� HQ� �����SDU� %LUJLW�8HW]�� XQH� VSpFLDOLVWH� HW�SDVVLRQQpH�GHV� SURGXLWV�ELR�� $FWLELR�HVW� XQH��
HQWUHSULVH�j�WDLOOH�KXPDLQH��IRQGpH�VXU�GHV�YDOHXUV�GH�ELHQ-rWUH�HW�VHQVLEOH�DX�GpYHORSSHPHQW�GXUDEOH���� 

�ĞƐĐƌŝƉƟĨ ͗��ďƌŝĐŽƚƐ�ƐĞĐƐ͕ �ŝƐƐƵƐ�ĚĞ�ů͛�ŐƌŝĐƵůƚƵƌĞ��ŝŽůŽŐŝƋƵĞ�Ğƚ�ĚƵ��ŽŵŵĞƌĐĞ��ƋƵŝƚĂďůĞ  ͘

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



 Amandes 

Origine : Espagne 

Site internet : www .eticmiam.com 

Prix : 13,95 € le kilo ou 16,06 € le kilo  - 

Conditionnement de base : Sac de 10 Kg 

Producteur : Bioterra vient de demander le label Commerce Equitable, car elle participe activement à 
soutenir d’autres projets de développement écologique dans cette région pauvre de l’Espagne. 
Fournisseur : Etic Miam, basée à Toulouse, Eticmiam, propose une gamme de produits 
« différenciés » du bassin méditerranéen, complémentaire de l’offre locale française, et  l’animation d’une 
relation régulière entre producteurs et distributeurs/artisans.  

Descriptif : En 1990 à Corte de Peleas dans la région d’Estremadure un groupe d’agriculteurs cultivant des 
amandes a décidé de les transformer sur place afin de garder la valeur ajoutée de leur territoire. 

V 

Naturelles 

16,06 €  le kilo Grillées 

13,95 €  le kilo 

Le Catalogue des Produits Vrac 



 Jus de pommes 100 % sans sucre rajouté  

2,95 € le litre 

Origine : Tarn et Garonne  

Site internet: h�p://www.producteur-fruits-82.com/  

Prix : 2,95 € la bouteille 

Conditionnement de base : bouteille 1 litre 

Descriptif : Jus de pommes 100 % sans sucre rajouté,  mélange de pommes bio 

Se conserve deux ans (voir date sur é'que�e) non ouvert 

Se conserve une semaine au frigo une fois ouvert  

Le Catalogue des Produits Vrac 

* Produit à moins de 200 kms 

Distributeur : Pe't producteur  dans le Tarn et Garonne, nous favorisons la qualité à la quan-

'té. Chez nous, si vous mangez un fruit vous trouverez sa saveur, son goût d’antan. 

Nous pra'quons une agriculture raisonnée et bio selon les fruits, étant nous même les premiers 

consommateurs nous tenons à votre santé. 

 



��ŽŶĮƚƵƌĞ�;ŐŽƸƚ�ĂůĠĂƚŽŝƌĞͿ 

ϯ͕ϬϬ�Φ��ƉŽƚ�ĚĞ�ϯϯϬŐ 

2ULJLQH ��7RXORXVH��2FFLWDQLH 

3UL[ ������¼�RX���¼�OH�SRW 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��3RW�G¶HQYLURQ�����J�RX����J 

3URGXFWHXU ��/H�&HQWUH�VRFLDO�GH�%HOOHIRQWDLQH�0LODQ�$ILQ�GH�OXWWHU�FRQWUH�OH�JDVSLOODJH�DOLPHQWDLUH��OHV�IUXLWV�SURYLHQQHQW�
GHV�ILQV�GH�PDUFKpV��GH�SURGXFWHXUV�GX�GpSDUWHPHQW�HQ�ELR��GX�PDUDvFKHU�GX�SDUF�GH�0RQORQJ�WHQX�SDU�OHV�EpQpYROHV�
GX�FHQWUH�VRFLDO� 

'HVFULSWLI ��&RQILWXUH�FRPSRVpH�j�����GH�VXFUH�HW�����GH�IUXLWV��/HV�YHQWHV�VRQW�UHYHUVpHV�DX�SURILW�GX�7pOpWKRQ� 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ă�ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϮϬϬ�ŬŵƐ 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

ϭ͕ϱϬ�Φ�ƉŽƚ�ĚĞ�ϭϲϱ�Ő 



��ŽŶĮƚƵƌĞƐ�KůǇŵƉĞ�ĚĞ�'ŽƵŐĞƐ 
ϯ͕ϱ�Φ�ůĞ�ƉŽƚ�ĚĞ�ϯϳϬŐ 

2ULJLQH ��$JJORPpUDWLRQ�WRXORXVDLQH 

)DFHERRN ��$VVRFLDWLRQ�2O\PSH�GH�*RXJHV�7RXORXVH 

3UL[ ������¼�OH�SRW�GH����J�RX�����¼�OH�SRW�GH�����J 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��SRW�GH����J�RX����J 

'HVFULSWLI ��,VVXHV�GH�IUXLWV�HW�GH�OpJXPHV�pFDUWpV�GH�OD�YHQWH�HW�UDPDVVpV�SDU�OHV�
PHPEUHV�GH�O¶DVVRFLDWLRQ�DXSUqV�GHV�SULPHXUV�GH�O¶DJJORPpUDWLRQ�WRXORXVDLQH� 

&RQILWXUHV�DUWLVDQDOHV�HW�DQWLJDVSL� 

3URGXFWHXU �� /¶DVVRFLDWLRQ�2O\PSH�GH�*RXJHV�HVW�HQJDJpH�GHSXLV������GDQV�OD�
UpLQVHUWLRQ��VRFLDOH��HW��SURIHVVLRQQHOOH��GHV�IHPPHV���'DQV��OH��FDGUH�G¶XQ�GLV�
SRVLWLI�$WHOLHU�HW� FKDQWLHU�G¶LQVHUWLRQ� WUDLWHXU�� OH� VHUYLFH� WUDQVIRUPDWLRQ� IUXLWV�HW�
OpJXPHV�HVW�DQLPp�SDU�XQH�pGXFDWULFH�VSpFLDOLVpH�HQ�FRQILWXUHV� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

Ϯ͕ϱ�Φ�ůĞ�ƉŽƚ�ĚĞ�ϮϱϬŐ 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ă�ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϮϬϬ�ŬŵƐ 



��ŽŵƉŽƚĞƐ�ĞŶ�ĐŽƵƉĞůůĞƐ—�ďŝŽ 
Ϭ͕Ϯϴ�Φ�ƉŝğĐĞ 

2ULJLQH ��'U{PH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�FKDUOHVHWDOLFH�IU 

3UL[ �������¼�SLqFH� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��&RXSHOOH�GH����J 

3URYHQDQFH���3RPPHV�ELR�VpOHFWLRQQpHV�HW�FXHLOOLHV�HQ�)UDQFH��3URYHQFH�HW�$OSHV��-�&KDUOHV�HW�$OLFH��
������$OH[ 

'HVFULSWLI ��&RPSRWHV�GH�SRPPHV�VDQV�VXFUHV�DMRXWpV��SRPPHV�ELR�IUDQoDLVHV�HQ�IRUPDW�FRXSHOOHV� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



 Miel Toutes fleurs 

Origine : Beaupuy, 
Occitanie 

Conditionnement de base :  

Pot de 0,5 kilo : 5,41 € 

Descriptif: 3 types de miel toutes fleurs sauvages: 
 

- Crémeux: Affiné un an après récolte. Celui-ci est cristallisé. 

- Liquide: Jeune récolte. 

- Miel de printemps: Surtout fleurs de Colza. Celui-ci est plus pâteux. 

Producteur : Les ruches sont situées à Beaupuy. Le miel est produit dans le res-
pect de la nature et des abeilles, sans pesticides. 

5,41 € / 0,5 Kg 

9,02 € / 1 kg 

* Produit à moins de 200 kms 

Le Catalogue des Produits Vrac 



�DŝĞů�ĚĞ�ĐŚąƚĂŝŐŶŝĞƌ 

ϱ͕ϵϬ�Φ�ͬ�Ϭ͕ϱ�ŬŐ 

2ULJLQH ��*LURXVVHQV��7DUQ�HW�*DURQQH 

6LWH�LQWHUQHW ��KWWSV���WLJRR-PLHO�FRP 

3UL[ �������¼ 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��3RW�GH�����JUDPPHV 

3URGXFWHXU �� /¶H[SORLWDWLRQ�DSLFROH�IDPLOLDOH�GHV�© 5XFKHUV�GX�7LJRX ª�HVW� LQVWDOOpH�j�*LURXVVHQV��/HV�
UXFKHUV�VRQW�HVVHQWLHOOHPHQW�VpGHQWDLUHV��/HV�DEHLOOHV�EXWLQHQW�XQ�JUDQG�QRPEUH�GH�IOHXUV�DX�ILO�GH�OD�VDL�
VRQ� �� QRLVHWLHUV�� VDXOHV�� SUXQHOOLHUV�� PHULVLHUV�� IUXLWLHUV�� FRO]D�� DFDFLD�� WRXUQHVRO�� URQFH�� FKkWDLJQLHU«� 
 

'HVFULSWLI��/H�PLHO�GH�FKkWDLJQLHU HVW�VRPEUH��HW�WUqV�SXLVVDQW�HQ�ERXFKH��DYHF�GHV�QRWHV�UpVLQpHV��&¶HVW�
XQ� PLHO� TXL� UHVWH� OLTXLGH�� &HX[� TXL� DSSUpFLHQW� OHV� PLHOV� WUqV� GRX[� FRPPH� O¶DFDFLD� RX� OHV� PLHOV� GH�������
SULQWHPSV��SRXUUDLHQW�rWUH�VXUSULV�� 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ă�ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϮϬϬ�ŬŵƐ 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



 Café ARABICA 

4,69 € - le paquet de 500g 

Origine : Arabica d’Amérique du Sud  

Site internet: www.destination-bio.fr 

Prix : 4,69 € le paquet de 500g 

Conditionnement de base : paquet de 500 g 

Descriptif : Café - Ingrédients issus de l'agriculture biologique, Absence d'allergènes ou 
d'OGM. 
Arabica : assemblage 100% arabica, torréfié par cuisson lente . 

Distributeur : « Destination « est une entreprise Girondine de transformation,             
torréfaction, conditionnement et distribution de produits biologiques et équitables. Ils            
sélectionnent leurs matières premières et produits à la source et en circuit-court. 

Le Catalogue des Produits Vrac 



 Café BREAKFAST (paquet) 

Origine : Robusta d’Afrique 

Site internet: www.destination-bio.fr 

Prix :  4,40 € le paquet de 500 g  

Conditionnement de base : paquet de 500 g 

Descriptif : Café - Ingrédients issus de l'agriculture biologique, Absence d'allergènes ou 
d'OGM. 
Robusta : assemblage 20 % arabica, 80% robusta. Plus corsé et intense. 

Distributeur : « Destination » est une entreprise Girondine de transformation,             
torréfaction, conditionnement et distribution de produits biologiques et équitables. Ils            
sélectionnent leurs matières premières et produits à la source et en circuit-court. 

Le Catalogue des Produits Vrac 

4,40 € - le paquet de 500g 



�dŚĠ�ŶŽŝƌ��Ăƌů�ŐƌĞǇ 

2ULJLQH ��+XEHL–�&KLQH 

6LWH�LQWHUQHW ��KWWSV���WHD-PDJLQH�FRP 

3UL[ �������¼�OHV�����J�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ����NLOR��VFHDX�FRQVLJQp� 

'HVFULSWLI ��7Kp�QRLU�ELR�FRQWHQDQW�GX�EOHXHW�HW�GH�O¶KXLOH�HVVHQWLHOOH�GH�EHUJDPRWH��LVVX�GH�O¶$JULFXOWXUH�
%LRORJLTXH�� 

)RXUQLVVHXU� �� 7RXV�OHV�WKpV�SDUIXPpV�HW�WLVDQHV�VRQW�FUppHV�j�SDUWLU�G
LQJUpGLHQWV�SXUV��$XFXQ�
DMRXW�G
DU{PH��DUWLILFLHO�HW�QDWXUHO���/D�SURGXFWLRQ�GHV�WKpV�HW�WLVDQHV�HVW�IDLWH�j�OD�PDLQ�GDQV�OH�
UHVSHFW� GH� OD� IHXLOOH� GH� WKp� HW� GHV� SURGXLWV�� /H� WKp� QH� VXELW� SDV� GH� SDVVDJH� HQ� PDFKLQH� GH�
EUR\DJH�� /HV� PpODQJHV� SUrWV� VRQW� HQVXLWH� HPEDOOpV� HW� pWLTXHWpV� GH� PDQLqUH� DUWLVDQDOH� GDQV��
O
DWHOLHU�GH�7RXORXVH�� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

ϱ͕ϲϬ�Φ�ͬ�ϭϬϬŐ͘ 



�dŚĠ�ǀĞƌƚ�ŶĂƚƵƌĞ�'ƵŶƉŽǁĚĞƌ 

2ULJLQH ��&KLQH 

6LWH�LQWHUQHW ��KWWSV���WHD-PDJLQH�FRP 

3UL[ �������¼�OHV�����J�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ����NLOR��VFHDX�FRQVLJQp� 

'HVFULSWLI ��7Kp�YHUW�GH�&KLQH�LVVX�GH�O¶$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH���)UXLWp�HW�OpJqUHPHQW�DPHU� 

'LVWULEXWHXU� �� 7RXV� OHV� WKpV�SDUIXPpV�HW� WLVDQHV�VRQW�FUppHV�j�SDUWLU�G
LQJUpGLHQWV�SXUV��
$XFXQ�DMRXW�G
DU{PH��DUWLILFLHO�HW�QDWXUHO���/D�SURGXFWLRQ�GHV� WKpV�HW� WLVDQHV�HVW� IDLWH�j� OD�
PDLQ�GDQV�OH�UHVSHFW�GH�OD�IHXLOOH�GH�WKp�HW�GHV�SURGXLWV��/H�WKp�QH�VXELW�SDV�GH�SDVVDJH�HQ�
PDFKLQH� GH� EUR\DJH�� /HV� PpODQJHV� SUrWV� VRQW� HQVXLWH� HPEDOOpV� HW� pWLTXHWpV� GH� PDQLqUH���
DUWLVDQDOH�GDQV�O
DWHOLHU�GH�7RXORXVH�� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

ϯ͕ϲϬΦ�ͬ�ϭϬϬŐ͘ 



�/ŶĨƵƐŝŽŶ�EŽĐƚƵƌŶĞ 

2ULJLQH ��&KLQH��)UDQFH�RX�$OOHPDJQH 

6LWH�LQWHUQHW ��KWWSV���WHD-PDJLQH�FRP 

3UL[ �������¼�OHV�����J�� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ����NLOR��VFHDX�FRQVLJQp� 

'HVFULSWLI ��,QIXVLRQ�j�EDVH�GH�YHUYHLQH��FLWURQQHOOH�HW�JLQJHPEUH��LVVXH�GH�O¶$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH��� 

'LVWULEXWHXU� �� 7RXV�OHV�WKpV�SDUIXPpV�HW�WLVDQHV�VRQW�FUppHV�j�SDUWLU�G
LQJUpGLHQWV�SXUV��$XFXQ�DMRXW�
G
DU{PH��DUWLILFLHO�HW�QDWXUHO���/D�SURGXFWLRQ�GHV�WKpV�HW�WLVDQHV�HVW�IDLWH�j�OD�PDLQ�GDQV�OH�UHVSHFW�GH�
OD� IHXLOOH�GH� WKp�HW�GHV�SURGXLWV��/H� WKp�QH�VXELW�SDV�GH�SDVVDJH�HQ�PDFKLQH�GH�EUR\DJH��/HV�Pp�
ODQJHV�SUrWV�VRQW�HQVXLWH�HPEDOOpV�HW�pWLTXHWpV�GH�PDQLqUH�DUWLVDQDOH�GDQV�O
DWHOLHU�GH�7RXORXVH�� 

 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

ϱ͕ϰϬ�Φ�ͬ�ϭϬϬŐ͘ 



�>ŝƋƵŝĚĞ�sĂŝƐƐĞůůĞ��ĐŽůŽŐŝƋƵĞ 
ϭ͕ϳϬ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��/DERUDWRLUHV�*UDYLHU—�*DUG 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�ODERJUDYLHU�FRP 

3UL[ �������¼�OH�OLWUH� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��ELGRQ�GH���OLWUHV 

'HVFULSWLI �� /LTXLGH�YDLVVHOOH�FRQFHQWUp��ODYDJH�j�OD�PDLQ���DX�FDOHQGXOD�%LR�HW�DX�SDUIXP�
�����KXLOH�HVVHQWLHOOH� 

&RPSRVLWLRQ� ��'H����j��������DJHQWV�GH�VXUIDFHV�DQLRQLTXHV��RULJLQH�KXLOH������YpJpWDOH���
0RLQV�GH�������SDUIXP��KXLOH�HVVHQWLHOOH�GH�YHUYHLQH�H[RWLTXH���&RQWLHQW�DXVVL���HDX��HDX�
IORUDOH�GH�FDOHQGXOD
��HDX�IORUDOH�GH�ODYDQGH
��VHO��DFLGH�FLWULTXH��FLWURQHOORO�������JpUDQLRO��
OLQDORO��FLWUDO��OLPRQqQH� 

����GHV�LQJUpGLHQWV�VRQW�G¶RULJLQH�QDWXUHOOH��
����GHV�LQJUpGLHQWV�VRQW�LVVXV�GH�O¶$%� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ĞŶ�KĐĐŝƚĂŶŝĞ 



�>ĞƐƐŝǀĞ��ĐŽůŽŐŝƋƵĞ 
Ϯ͕ϯϭ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��/DERUDWRLUHV�*UDYLHU—�*DUG 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�ODERJUDYLHU�FRP 

3UL[ �������¼�OH�OLWUH� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��ELGRQ�GH���OLWUHV 

'HVFULSWLI ��/HVVLYH�OLTXLGH�FRQFHQWUpH��EODQF�HW�FRXOHXUV��j�OD�ODYDQGH�%,2� 

&RPSRVLWLRQ� ��'H���j��������DJHQWV�GH�VXUIDFHV�DQLRQLTXHV�GRQW�VDYRQ�GH�����0DUVHLOOH��
0RLQV�GH�������SDUIXP��KXLOHV�HVVHQWLHOOHV���&RQWLHQW�pJDOHPHQW���HDX��HDX�IORUDOH�GH��OD�
YDQGH
��pWKDQRO��VHO��FLWUDO��OLQDORO��OLPRQqQH�� 

�����GHV�LQJUpGLHQWV�VRQW�G
RULJLQH�QDWXUHOOH��
����GHV�LQJUpGLHQWV�VRQW�LVVXV�GH�O
$%� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ĞŶ�KĐĐŝƚĂŶŝĞ 



��ĠƐŽĚŽƌŝƐĂŶƚ 

2ULJLQH ��/DERUDWRLUHV�*UDYLHU—�*DUG 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�ODERUDWRLUHJUDYLHU�FRP 

3UL[ �������¼�����PO 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��IODFRQ�GH�����PO 

'HVFULSWLI �� 

'pVRGRULVDQW�G¶LQWpULHXU�FHUWLILp�%,2��FRQoX�SRXU�GpWUXLUH�OHV�PDXYDLVHV�RGHXUV�GH�WRXWH�OD�
PDLVRQ�HW�SDUIXPHU�DJUpDEOHPHQW�JUkFH�j�VRQ�SDUIXP�YHUYHLQH�H[RWLTXH��3DUIXPp�j�O
KXLOH�
HVVHQWLHOOH�HW�SDV�pWp�WHVWp�VXU�OHV�DQLPDX[� 

6DQV�WHQVLR�DFWLI�pWKR[\Op��VDQV�ODXU\O�pWKHU�VXOIDWH��VDQV��SKRVSKDWH��VDQV�FRORUDQW��VDQV�
HQ]\PH��VDQV�('7$��7$('�QL�17$���VDQV�SDUIXP�GH�V\QWKqVH�� 

)DEULTXp�j�SDUWLU�GH�PDWLqUHV�SUHPLqUHV�ELRGpJUDGDEOHV�G
RULJLQH�YpJpWDOH�RX�PLQpUDOH�H[�
FOXVLYHPHQW��(PEDOODJHV�UHF\FODEOHV� 

&RPSRVLWLRQ � $OFRRO��HQWUH�DXWUHV�HWKDQRO���HDX��KXLOH�HVVHQWLHOOH�GH�ODYDQGLQ��KXLOH�HV�
VHQWLHOOH�GH�YHUYHLQH�H[RWLTXH��KXLOH�HVVHQWLHOOH�G
RUDQJH��FLWUDO��OLPRQHQH��FLWURQHOORO��JHUD�
QLRO��OLQDORRO�� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ĞŶ�KĐĐŝƚĂŶŝĞ 

ϯ͕ϰϱΦ�ͬ�ďŽƵƚĞŝůůĞ�ϮϱϬŵů�



��ŝĐĂƌďŽŶĂƚĞ�ĚĞ�ƐŽƵĚĞ�ŵĠŶĂŐĞƌ 

2ULJLQH ��/DERUDWRLUHV�*UDYLHU—�*DUG 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�ODERJUDYLHU�FRP 

3UL[ ������¼����J�- 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��IODFRQ�GH�����PO 

'HVFULSWLI��%LFDUERQDWH�GH�VRXGH�pFRORJLTXH��&H�ELFDUERQDWH�HVW�GX� 
ELFDUERQDWH�GH�PpQDJH��,O�QH�V¶XWLOLVH�GRQF�SDV�SRXU�OHV�FRVPpWLTXHV� 
RX�O¶DOLPHQWDLUH � 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ĞŶ�KĐĐŝƚĂŶŝĞ 

ϭ͕ϵϴ�Φ�ͬ�ϱϬϬ�Ő͘ 



�'Ğů�t���ĠƚĂƌƚƌĂŶƚ 

2ULJLQH ��/DERUDWRLUHV�*UDYLHU—�*DUG 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�ODERUDWRLUHJUDYLHU�FRP 

3UL[ �������¼�OD�ERXWHLOOH�GH�����PO��-� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��ERXWHLOOH�����PO 

'HVFULSWLI �*HO�GpWDUWUDQW�FRQFHQWUp� IRUPXOp�VXU�EDVH�YpJpWDOH��FRQWLHQW�GHV�WHQVLR-DFWLI�
G¶RULJLQH�YpJpWDOH�HW������GHV�LQJUpGLHQWV�VRQW�G¶RULJLQH�QDWXUHOOH��6RQ�DFWLRQ�GpVLQIHFWDQWH�
HVW�DSSRUWpH�SDU�GHV�LQJUpGLHQWV�QDWXUHOV��VDQV�DPPRQLXP�TXDWHUQDLUH�� 

0HQWLRQ�1DWXUH	3URJUqV�� 

&RPSRVLWLRQ �3OXV� GH� ��� �� HDX��'H� ���j� ��� �� DFLGH� FLWULTXH��0RLQV� GH�
�� �� DJHQW� GH� VXUIDFH� DQLRQLTXH�� DJHQW� GH� VXUIDFH� QRQ� LRQLTXH�� DJHQW� GH�����
VXUIDFH�DPSKRWqH��[DQWWKDQJXP��KXLOH�HVVHQWLHOOH�%LR��OLPRQqQH� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ĞŶ�KĐĐŝƚĂŶŝĞ 

Ϯ͕ϭϬ�ΦͬďŽƵƚĞŝůůĞ�ϳϱϬ�ŵů 



�WŽƵĚƌĞ�>ĂǀĞ-sĂŝƐƐĞůůĞ 
ϱ͕ϴϬ�Φ��ůĞ�ŬŝůŽ 

2ULJLQH ��/DERUDWRLUHV�*UDYLHU—�*DUG 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�ODERUDWRLUHJUDYLHU�FRP 

3UL[ �������¼�OH�NLOR� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��%LGRQ�GH���NLORV 

'HVFULSWLI ��3RXGUH�/DYH-YDLVVHOOH�DGDSWp�j�WRXV�OHV�PRGqOHV�GH�ODYH-YDLVVHOOH��
&H�SURGXLW�pFRGpWHUJHQW�XOWUD�FRQFHQWUpH�HW�j�OD�IRUPXOH�XOWUD�GRXFH�HVW�FRPSR�
Vp�j���� ��G¶LQJUpGLHQWV�G¶RULJLQH�QDWXUHOOH�HW�QH�FRQWLHQW�SDV�GH�SKRVSKDWH�� 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ĞŶ�KĐĐŝƚĂŶŝĞ 



�sŝŶĂŝŐƌĞ�ďůĂŶĐ�ŵĠŶĂŐĞƌ 

Ϯ͕ϮϬ�Φ�ůĞ�ůŝƚƌĞ 

2ULJLQH ��6H\VVHV��+DXWH-*DURQQH 

6LWH�LQWHUQHW ��KWWSV���SDPSOH-PRXVVH�IU 

3UL[ �������¼�OH�OLWUH 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��ELGRQ�GH���OLWUHV 

&RPSRVLWLRQ ��(DX��$FLGH�DFpWLTXH� 

'HVFULSWLI�� ,GpDO� SRXU� O¶pPDLO�� O¶LQR[�� URELQHWV�� YLWUHV� HW�PLURLUV�� LO� pOLPLQH� FDOFDLUH� �GpJUDLVVH�GpIHXWUH��
FRQVHUYH� OHV�FRXOHXUV��9DSRULVHU�VXU� OHV�VXUIDFHV�j� WUDLWHU�HQ�D\DQW�SUpDODEOHPHQW�ELHQ�DJLWp� OH� IODFRQ��
SXLV�ODLVVHU�DJLU�HQYLURQ���PLQXWHV��IURWWHU�OpJqUHPHQW�DYHF�XQH�pSRQJH�HW�ULQFHU�j�O¶HDX�FODLUH�� 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ă�ŵŽŝŶƐ�ĚĞ�ϮϬϬ�ŬŵƐ 

s 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

)RXUQLVVHXU� �� %DVpV� VXU� 6H\VVHV�� <DQQLFN� HW� 6pYHULQH� RQW� GpYHORSSp� XQH� JDPPH� GH� SURGXLWV��������
PpQDJHUV�j�SDUWLU�GH�UHFHWWHV�G¶DQWDQ�XWLOLVDQW�OH�VDYRQ�GH�0DUVHLOOH��OH�VDYRQ�QRLU��OH�YLQDLJUH�G¶DOFRRO��
OH�ELFDUERQDWH�GH�VRXGH« 



�^ŚĂŵƉŽŽŝŶŐ��ŽƵĐŚĞ��ůŽĞ�sĞƌĂ 
ϰ͕ϵϱ�Φ�ůĞ�ůŝƚƌĞ 

2ULJLQH ��/DERUDWRLUHV�*UDYLHU—�*DUG 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�ODERUDWRLUHJUDYLHU�FRP 

3UL[ �������¼�OH�OLWUH��-� 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��%RXWHLOOH�GH���OLWUH 

&RPSRVLWLRQ�����ĂƵ͕�ĂŐĞŶƚƐ�ŵŽƵƐƐĂŶƚƐ�ĚĠƌŝǀĠƐ�ĚΖŚƵŝůĞƐ�ǀĠŐĠƚĂůĞƐ�Ğƚ�ĚĞ�ƐƵĐƌĞ͕�ĞĂƵ�ŇŽƌĂůĞ�ĚĞ�
ůĂǀĂŶĚĞ� ďŝŽ͕� ĂůĐŽŽů� ďŝŽ͕� ŐůǇĐĠƌŝŶĞ� ǀĠŐĠƚĂůĞ͕� ƉĂƌĨƵŵ� ϭϬϬй� ŚƵŝůĞƐ� ĞƐƐĞŶƟĞůůĞƐ� ďŝŽ͕� ƐĞů͕� ĂĐŝĚĞ� ĐŝͲ
ƚƌŝƋƵĞ͕�ĐŽŶƐĞƌǀĂƚĞƵƌƐ�ĂĐĐĞƉƚĠƐ�ƉĂƌ�ůĞƐ�ĐĂŚŝĞƌƐ�ĚĞƐ�ĐŚĂƌŐĞƐ�ĚĞ�ĐŽƐŵĠƟƋƵĞ�ďŝŽ-ĠĐŽůŽŐŝƋƵĞ͘�ϭϬϬй�
ĚƵ� ƚŽƚĂů� ĚĞƐ� ŝŶŐƌĠĚŝĞŶƚƐ� ƐŽŶƚ� ĚΖŽƌŝŐŝŶĞ� ŶĂƚƵƌĞůůĞ͘� ϭϰй� ĚƵ� ƚŽƚĂů� ĚĞƐ� ŝŶŐƌĠĚŝĞŶƚƐ� ƐŽŶƚ� ŝƐƐƵƐ� ĚĞ�
ůΖ�ŐƌŝĐƵůƚƵƌĞ� �ŝŽůŽŐŝƋƵĞ͘���� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ĞŶ�KĐĐŝƚĂŶŝĞ 

'HVFULSWLI� �� �  �ŽŶŶƵĞ� ƉŽƵƌ� ƐŽŶ� ĂĐƟŽŶ� ŚǇĚƌĂƚĂŶƚĞ͕� ů͛ĂůŽĞ� ǀĞƌĂ� ƉƌŽĐƵƌĞ� ĂƵ� ĐƵŝƌ� ĐŚĞǀĞůƵ� 
Ğƚ� ă� ůΖĠƉŝĚĞƌŵĞ͕� ƚŽƵƐ� ůĞƐ� ďŝĞŶĨĂŝƚƐ� ĚΖƵŶ� ďĂŝŶ� ĂƉĂŝƐĂŶƚ͘� � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � � �  � 
�ƉĂŝƐĂŶƚĞ�Ğƚ� ĨŽƌƟĮĂŶƚĞ͕� ů͛ĂůŽĞ�ǀĞƌĂ�ĐŽŶƚƌŝďƵĞ�ă�ĂƉĂŝƐĞƌ� ůĞƐ� ŝƌƌŝƚĂƟŽŶƐ�Ğƚ�ă� ƌĞŶĨŽƌĐĞƌ�ǀŽƚƌĞ�ĐƵŝƌ�
ĐŚĞǀĞůƵ͘ 



�^ŚĂŵƉŽŽŝŶŐ��ŽƵĐŚĞ�DŝĞů 
ϰ͕ϵϱ�Φ�ůĞ�ůŝƚƌĞ 

2ULJLQH ��/DERUDWRLUHV�
*UDYLHU—�*DUG 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�ODERUDWRLUHJUDYLHU�FRP 

3UL[ �������¼�OH�OLWUH��-� 

&RPSRVLWLRQ�����ĂƵ͕�ĂŐĞŶƚƐ�ŵŽƵƐƐĂŶƚƐ�ĚĠƌŝǀĠƐ�ĚΖŚƵŝůĞƐ�ǀĠŐĠƚĂůĞƐ�Ğƚ�ĚĞ�ƐƵĐƌĞ͕�ĞĂƵ�ŇŽƌĂůĞ�ĚĞ�
ůĂǀĂŶĚĞ�ďŝŽΎ͕�ŚǇĚƌŽůĂƚ�ĚĞ�ĐĂŵŽŵŝůůĞ�ďŝŽΎ͕�ƐĞů͕�ŵŝĞů�ďŝŽΎ͕�ŐůǇĐĠƌŝŶĞ�ǀĠŐĠƚĂůĞ͕�ƉĂƌĨƵŵ�ϭϬϬй�ŚƵŝůĞƐ�
ĞƐƐĞŶƟĞůůĞƐ�ďŝŽΎ͕�ĂůĐŽŽů�ďŝŽΎΎ͕�ĂĐŝĚĞ�ůĂĐƟƋƵĞ�;ĐŽƌƌĞĐƚĞƵƌ�ĚĞ�Ɖ,�ĚΖŽƌŝŐŝŶĞ�ŶĂƚƵƌĞůůĞͿ͘� 
Ύ/ŶŐƌĠĚŝĞŶƚƐ�ƐŽŶƚ�ŝƐƐƵƐ�ĚĞ�ů͛�ŐƌŝĐƵůƚƵƌĞ��ŝŽůŽŐŝƋƵĞ�ͬΎΎdƌĂŶƐĨŽƌŵĠ�ă�ƉĂƌƟƌ�ĚΖŝŶŐƌĠĚŝĞŶƚƐ��ŝŽůŽͲ
ŐŝƋƵĞƐ 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

Ύ�WƌŽĚƵŝƚ�ĞŶ�KĐĐŝƚĂŶŝĞ 

'HVFULSWLI���� &ŽƌŵƵůĞ�ĚĞ�ŵŝĞů�ďŝŽ�ĂǀĞĐ�ĚĞƐ�ĞǆƚƌĂŝƚƐ�ĚĞ�ůĂǀĂŶĚĞ�ďŝŽ�Ğƚ�ĚĞ�ĐĂŵŽŵŝůůĞ�ďŝŽ͘ 
>ĞƐ�ƉƌŽĚƵŝƚƐ�ŶĂƚƵƌĞůůĞŵĞŶƚ�ĚŽƵǆ�Ğƚ�ĞĸĐĂĐĞƐ�ĐŽŶǀŝĞŶŶĞŶƚ�ă�ƵŶĞ�ƵƟůŝƐĂƟŽŶ�ĨĂŵŝůŝĂůĞ�ƋƵŽƟͲ
ĚŝĞŶŶĞ͘ 



��ƌğŵĞ�ǀŝƐĂŐĞ�:KhZ 
ϯ͘ϮϬ�Φ�ůĞ�ƚƵďĞ 

2ULJLQH ��)DEULTXp�HQ�)UDQFH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�PDULORXELR�FRP 

3UL[ �������¼�OH�WXEH 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��WXEH�GH������PO 

&RPSRVLWLRQ�FUqPH�GH�MRXU ��$ORH�YHUD���5pSDUDWHXU��SURWHFWHXU���*O\FpULQH��RULJLQH�Yp�
JpWDOH����+\GUDWDQWH��OLVVDQWH��%HXUUH�GH�NDULWp���5pSDUDWHXU���3URWpLQHV�GH�EOp���3URWHF�
WULFHV��DGRXFLVVDQWHV��QRXUULVVDQWHV��UpSDUDWULFHV��+XLOH�GH�MRMRED���1RXUULVVDQWH��DGRXFLV�
VDQWH��DSDLVDQWH��9LWDPLQH�( 

)DEULFDQW �� 0DULORX� %LR HVW�XQH�PDUTXH�GH�OD�VRFLpWp $%� &RVPHWLF GRQW�O
REMHFWLI�HVW�GH�UHQGUH����
DFFHVVLEOH�j�WRXWHV�OHV�IHPPHV�GHV�SURGXLWV FRVPpWLTXHV� ELR�� GH�TXDOLWp��j�XQ�SUL[�MXVWH�HW���DERU�
GDEOH��UpGXFWLRQ�GHV�HPEDOODJHV��XWLOLVDWLRQ�GH�SURGXLWV�QDWXUHOV����� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

,QJUpGLHQWV �� $TXD��ZDWHU���DORH�EDUEDGHQVLV�OHDI�MXLFH
��VLPPRQGVLD�FKLQHQVLV�VHHG�RLO�
�MRMRED�VHHG�RLO�
��JO\FHULQ�FRFR-FDSU\ODWH�FDSUDWH��FDSU\OLF�FDSULF� WULJO\FHULGH�� � � �JO\FHU\O�
VWHDUDWH�FLWUDWH��FHWHDU\O�DOFRKRO��ROHLF�OLQROHLF�OLQROHQLF�SRO\JO\FHULGHV�����������������EXW\URVSHU�
PXP�SDUNLL��VKHD�EXWWHU�
 



��ƌğŵĞ�ǀŝƐĂŐĞ�Eh/d 
ϯ͕ϮϬ�Φ�ůĞ�ƚƵďĞ 

2ULJLQH ��)DEULTXp�HQ�)UDQFH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�PDULORXELR�FRP 

3UL[ �������¼�OH�WXEH�— 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��WXEH�GH������PO 

&RPSRVLWLRQ�FUqPH�GH�QXLW ��*O\FpULQH��RULJLQH�YpJpWDOH����+\GUDWDQWH��OLVVDQWH��3URWpLQH�
GH�EOp���3URWHFWULFHV��DGRXFLVVDQWHV��QRXUULVVDQWHV��UpSDUDWULFHV���+XLOH�GH�MRMRED�HW�DYRFDW���
+\GUDWDQW�HW�UpSDUDWHXU���9LWDPLQH�( 

)DEULFDQW �� 0DULORX� %LR HVW�XQH�PDUTXH�GH�OD�VRFLpWp $%� &RVPHWLF GRQW�O
REMHFWLI�HVW�GH�UHQGUH����
DFFHVVLEOH�j�WRXWHV�OHV�SHUVRQQHV�GHV�SURGXLWV FRVPpWLTXHV� ELR�� GH�TXDOLWp��j�XQ�SUL[�MXVWH�HW��DERU�
GDEOH��UpGXFWLRQ�GHV�HPEDOODJHV��XWLOLVDWLRQ�GH�SURGXLWV�QDWXUHOV����� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

,QJUpGLHQWV ��$TXD���JO\FHULQ��FDSU\OLF�FDSULF�WULJO\FHULGH��FRFR�FDSU\ODWH�FDSUDWH��DORH�EDU�
EDGHQVLV�OHDI�MXLFH
��FHUD�DOED��EHHVZD[���FHWHDU\O�DOFRKRO��ROHLF�OLQROHLF�OLQROHQLF�SRO\JO\FH�
ULGHV��EXW\URVSHUPXP�SDUNLL��VKHD�EXWWHU�
��VLPPRQGVLD�FKLQHQVLV�VHHG�RLO��MRMRED�VHHG�RLO�

��FHWHDU\O�JOXFRVLGH��SDUIXP��IUDJUDQFH��VRGLXP�K\GUR[LGH��[DQWKDQ�JXP��EHQ]\O�DOFRKRO��
GHK\GURDFHWLF�DFLG��FLWURQHOORO��G-OLPRQHQH��OLQDORRO��� 
 
�������GX�WRWDO�GHV�LQJUpGLHQWV�VRQW�G
RULJLQH�QDWXUHOOH�HW��������GX�WRWDO�GHV�
LQJUpGLHQWV�VRQW�LVVXV�GH�O
$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH�� 



��ƌğŵĞ�ĚĞ�ũŽƵƌ�ă�ů͛,ƵŝůĞ�Ě͛�Z'�E 
ϱ͕ϬϬ�Φ�ůĞ�ƚƵďĞ 

2ULJLQH ��)DEULTXp�HQ�)UDQFH 

6LWH�LQWHUQHW ��ZZZ�PDULORXELR�FRP 

3UL[ �������¼�OH�WXEH�— 

&RQGLWLRQQHPHQW�GH�EDVH ��WXEH�GH������PO 

&RPSRVLWLRQ �+XLOH�G
$UJDQ��ULFKHV�HQ�DFLGHV�JUDV��YLWDPLQH�(��VTXDODQH��VWpUROV�HW�SRO\�
SKpQROV���EHXUUH�GH�.DULWp��H[WUDLW�GH�+rWUH� 

)DEULFDQW �� 0DULORX� %LR HVW�XQH�PDUTXH�GH�OD�VRFLpWp $%� &RVPHWLF GRQW�O
REMHFWLI�HVW�GH�UHQGUH����
DFFHVVLEOH�j�WRXWHV�OHV�IHPPHV�GHV�SURGXLWV FRVPpWLTXHV� ELR�� GH�TXDOLWp��j�XQ�SUL[�MXVWH�HW��DERUGDEOH�
�UpGXFWLRQ�GHV�HPEDOODJHV��XWLOLVDWLRQ�GH�SURGXLWV�QDWXUHOV����� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 

,QJUpGLHQWV� �$TXD� �:DWHU��� &DSU\OLF�&DSULF7ULJO\FHULGH�� *O\FHULQ�� %XW\URVSHUPXP3DUNLL�
�6KHD� %XWWHU�
�� 'LFDSU\O\O� &DUERQDWH�� +HOLDQWKXV$QQXXV� �6XQIORZHU�� 6HHG2LO
�� &LWUXV����
$XUDQWLXP'XOFLV� �2UDQJH��)UXLW�:DWHU
��*O\FHU\O6WHDUDWH�&LWUDWH�� %HKHQ\O$OFRKR� ��2OHLF�
/LQROHLF�/LQROHQLF3RO\JO\FHULGHV�� 2U\]D6DWLYD� �5LFH�� +XOO� 3RZGHU�� $UJDQLD6SLQRVD� �$UJDQ��
.HUQHO2LO
�� %HQ]\O$OFRKRO�� )DJXV6\OYDWLFD%XG([WUDFW
�� 7RFRSKHURO�� 3DUIXP� �)UDJUDQFH���
;DQWKDQ*XP��'HK\GURDFHWLF$FLG��6RGLXP�+\GUR[LGH��%HQ]RLF$FLG��&LWULF�$FLG�
�,QJUpGLHQWV�
LVVXV�GH�O
$JULFXOWXUH�%LRORJLTXH� 



��ůĞŶĚĞƌ�&ƌĞƐŚďŽŽƐƚ�н�ϭ�ŐŽƵƌĚĞ 
ϯϰ͘ϰϬ�Φ 

 

2ULJLQH ���5XPLOO\��-�)UDQFH� 

6LWH�LQWHUQHW ��KWWSV���ZZZ�VHE�IU 

3UL[ ��������¼� 

'HVFULSWLI�� *UDFH� DX� WUDYDLO� GX� UpVHDX� 95$&� HQ� SDUWHQDULDW�
DYHF�OH�JURXSH�6(%��QRXV�SRXYRQV�YRXV�SURSRVHU�FH�EOHQGHU�j�
XQ�SUL[�������DFFHVVLEOH� 

,O� HVW�GRWp� G¶XQH� WHFKQRORJLH� VRXV� YLGH�TXL� UDOHQWLW� O¶R[\GDWLRQ�
GHV�DOLPHQWV�HW�SUpVHUYH�VHV�QXWULPHQWV 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



�&ĂŝƚŽƵƚ�Ϯϰ�Đŵ�-�ϱ�ůŝƚƌĞƐ 
ϭϯ͕ϳϴ�Φ 

2ULJLQH ���5XPLOO\��-�)UDQFH� 

6LWH�LQWHUQHW ��KWWSV���ZZZ�WHIDO�IU 

3UL[ ��������¼� 

 

'HVFULSWLI�� *UDFH�DX� WUDYDLO�GX� UpVHDX�95$&�HQ�SDUWHQDULDW�
DYHF�OH�JURXSH�6(%��QRXV�SRXYRQV�YRXV�SURSRVHU�FH�IDLWRXW�j�
XQ�SUL[�������DFFHVVLEOH� 

/D�SDUWLFXODULWp�pWDQW�TXH�WRXW� O¶DOXPLQXLP�GH�FH�SUR�
GXLW�HVW�UHF\FOp� 

>Ğ��ĂƚĂůŽŐƵĞ�ĚĞƐ�WƌŽĚƵŝƚƐ�sƌĂĐ 



 Moules Téfal 

     Moule à cake carré : 23 cm x 23  : 6,96 €   

Site Internet: https://www.tefal.fr 

Prix :  Moule à cake carré : 6,96 € /Moule à tarte rond : 7,66 € 

Conditionnement de base : unité 

Descriptif : Cuisinez comme un pro, pour des gâteaux moelleux à 
l'intérieur, et dorés à l'extérieur. La technologie Airbake de double 
couche permet une augmentation progressive de la  température 
qui évite les résultats brûlés ou surcuits, tandis que le revêtement 
antiadhésif assure un démoulage sans effort et en douceur après 
la cuisson. 

La technologie double couche permet une montée en  température 
progressive, pour des gâteaux ni surcuits ni brûlés. 

Des matériaux robustes et durables. 

Compatible lave-vaisselle pour un nettoyage facilité. 
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     Moule à tarte rond : 27 cm : 7,66 €   



 Couteau de cuisine Téfal (gamme héritage) 

 

Prix : 3,92 €  l’unité - 

Conditionnement de base : 1 sous blister 

Descriptif :  Type de produit : Couteau de cuisine .  

Taille de la lame : 12.5 cm. Matière de la lame : Inox . Matière du 
manche : ABS . Coloris : Noir . Robuste avec 3 rivets sur le manche. 

 

Particularité : Idéal pour une découpe des légumes et des petites 
pièces de viandes, ce couteau vous assure une bonne prise en main pour 
un confort d'utilisation au quotidien . 
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3,92 € l’unité 



9 Farine de Blé T65 -Local V 1,30 €  1 Kg Local

10 Farine de Blé T130 - Local V 1,30 €  1 Kg Local

11 Sel de Guérande  - France 1,60 €  1 Kg Indication Géo.contrôlée

12 Sel de Guérande (vrac)  - France V 1,20 € 1 Kg Indication Géo.contrôlée

13 Chocolat noir 61% en palets V 9,30 €  1 Kg Biologique, Equitable

14 Sucre blond - Brésil V 1,95 €  1 Kg Biologique, Equitable

15 Lentilles Vertes   - Local         V 3,38 €  1 Kg Local, Biologique

16 Haricots coco blancs - Local V 4,70 € 1 Kg Local, Biologique

17 Fèves décortiquées - Local                           V 1,78 € 1 Kg Local, Biologique

18 Pois chiche - Local        V 2,25 €  1 Kg Local, Biologique

19 Spaghetti semi-complets  - Italie                           V 1,97 €  1 Kg Biologique

20 Spaghetti blancs- Italie                           V 1,97 €  1 Kg Biologique

21 Penne Rigate semi-complete  - Italie      V 1,97 €  1 Kg Biologique

22 Riz long complet - Italie V 2,49 € 1 Kg Biologique

23 Semoule semi-complete  - Italie V 2,16 €  1 Kg Biologique

24 Purée de tomates   - Italie   1,46 € Bouteille 500gr Biologique

25 Huile d’olive - Espagne             V 5,20 € Litre Biologique

26 Vinaigre balsamique - Italie   V 4,75 € Litre Biologique

27 Raisins secs sultanine  - Turquie                   V 3,92 €  1 Kg Biologique

28 Dattes entières - Tunisie V 5,57 €  1 Kg Biologique

29 Figues séchées - Espagne V 7,09 €  1 Kg Biologique

30 Abricots secs - Turquie V 7,56 €  1 Kg Biologique, équitable

31 Amandes natures - Espagne V 13,95 €  1 Kg Biologique

31 Amandes grillées - Espagne V 16,06 €  1 Kg Biologique

32 Jus de Pomme sans sucre ajouté   - Local   2,95 € Bouteille d'1L Local, Biologique

33 Confiture goût aléatoire   - Local 3,00 € Pot 330ml Anti-gaspi

33 Confiture goût aléatoire - Local 1,50 € Pot 165ml Anti-gaspi

34 Confiture Olympe de Gouges 3,50 € Pot 330ml Anti-gaspi

34 Confiture Olympe de Gouges 2,50 € Pot 250ml Anti-gaspi

35 Compote pommes en coupelles -France 0,28 € Pièce Biologique

36 Miel Toutes fleurs crémeux- Local 5,41 € Pot de 500g Local

36 Miel Toutes fleurs liquide  - Local 5,41 € Pot de 500g Local

36 Miel Toutes fleurs printemps - Local 5,41 € Pot de 500g Local

36 Miel Toutes fleurs crémeux -Local 9,02 € Pot de 1kg Local

36 Miel Toutes fleurs liquide - Local 9,02 € Pot de 1kg Local

36 Miel Toutes fleurs printemps - Local 9,02 € Pot de 1kg Local

37 Miel de Châtaignier - Local 5,90 € Pot de 500g  Local

38 Café Arabica - 500g- Amérique du sud 4,69 € Paquet de 500g Biologique, Equitable

 Nom :                                                   Prénom

                             Bagatelle  o              Reynerie  o

 Adresse : (obligatoire):

 Téléphone:                                     Mail:

BON DE COMMANDE  — DISTRIBUTION  :  SEPTEMBRE 2022

Groupement:       Bellefontaine o             Soupetard/La Gloire  o             3 Cocus  o

P
Quantité 

souhaitée

Montant des   

produits
Vérif VRACCaractéristiques, origine…PRODUITS VRAC PRIX POUR



39 Café Breakfast - 500g- Afrique 4,40 € Paquet de 500g Biologique, Equitable

40 Thé Noir Earl Grey - Chine V 5,60 € 100g Biologique

41 Thé Vert Gundpowder - Chine V 3,60 € 100g Biologique

42 Infusion Nocturne - France, Allemagne, Chine V 5,40 € 100g Biologique

43 Liquide vaisselle  - Local V 1,70 € Litre Ecologique, Régionale

44 Lessive  - Local       V 2,31 € Litre Ecologique, Régionale

45 Désodorisant  - Local 3,45 € Flacon 250 ml Ecologique, Régionale

46 Bicarbonate de soude ménager - Local 1,98 € Sachet 500g Ecologique, Régionale

47 Gel WC détartrant  - Local 2,10 € Flacon 750 ml Ecologique, Régionale

48 Poudre Lave-vaisselle  - Local   V 5,80 € Kg Ecologique, Régionale

49 Vinaigre Blanc Ménager - Local V 2,20 € Litre Ecologique, Local

50 Shampooing/Douche Aloe Vera  - Local    4,95 € Bouteille d'1L Ecologique, Régionale

51 Shampooing/Douche Miel  - Local    4,95 € Bouteille d'1L Ecologique, Régionale

52 Crème visage Jour - France 3,20 € Tube 30 ml Ecologique

53 Crème visage Nuit  - France 3,20 € Tube 30 ml Ecologique

54 Crème visage Jour Huile d'argan - France 5,00 € Tube 50 ml Ecologique

55 SEB - Blender Freshboost 34,40 € Unité

56 SEB - Faitout 24 cm 13,78 € Unité Recyclé

57 Moule à cake carré 23 cm x 23 cm TEFAL 6,96 € Unité

57 Moule à tarte rond  27 cm TEFAL 7,66 € Unité

58 Couteau cusine TEFAL 3,92 € Unité

                     Sous-Total

*Les adhésions pour 2022, une cotisation vous sera demandée lors de votre première distribution 

:

 - Habitant quartier politique de la ville : libre à partir de 3€ ou

 - Adhésion solidaire : libre à partir de 10€               Montant TOTAL

         * Montant Adhésion

Pensez à amener votre bon de commande pour faciliter la distribution ! Les produits annotés du signe   V    sont vendus en vrac et 

nécessitent donc d'apporter des contenants 

contact-toulouse@vrac-asso.org 

Prochaines distributions : lundi 3 octobre à Reynerie/ mardi 4 octobre à Soupetard 

 mercredi 5 octobre à Bellefontaine/  jeudi 6 octobre à Bagatelle / vendredi 7 octobre  aux 3 Cocus  

Merci d'indiquez ci après le créneau horaire entre 14h à 16h45 votre creneau de passage : --- --- H --- ---

N'hésitez pas à nous contacter si vous avez de questions à : 
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 Septembre 2022 Novembre 2022 

           GROUPEMENT PERMANENCES DISTRIBUTIONS PERMANENCES DISTRIBUTIONS 

Bellefontaine/Milan Mercredi 21 septembre  Mercredi 5 octobre Mercredi 26 octobre  Mercredi 9 novembre 

Bagatelle Jeudi 22 septembre Jeudi 6 octobre Jeudi 27 octobre Jeudi 10 novembre 

3 Cocus/Izards Vendredi 23 septembre Vendredi 7 octobre Vendredi 28 octobre Vendredi 11 novembre 

Reynerie/Mirail U Lundi 19 septembre Lundi 3 octobre Lundi 24 octobre Lundi 7 novembre 

Soupetard/La Gloire Mardi 20 septembre Mardi 4 octobre Mardi 25 octobre Mardi 8 novembre 

Nos prochains rendez-vous 
Pensez à vous inscrire pour parƟciper aux permanences et/ou distribuƟons en nous contactons  

à contact-toulouse@vrac-asso.org  


